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WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY

PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU:
Opieka pielegniarska nad chorym psychicznie i jego rodzing.

Obszar ksztalcenia: nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej
Wydzial Pielegniarstwa

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Forma studioéw: stacjonarna, niestacjonarna

Poziom ksztatcenia: studia drugiego stopnia

CELE KSZTALCENIA:

Symbol Opis
Co1 Nabycie umiejetnosci przygotowania chorego do badan specjalistycznych w zakresie choréb psychicznych, rozpoznawania powiktan tych
badan oraz zapewnienia wtasciwej opieki nad pacjentem po wykonaniu badan.
Co2 Nabycie umiejetnosci prowadzenia psychoedukacji pacjentéw z zaburzeniami psychicznymi i ich opiekundw (i/lub oséb znaczacych w zyciu
pacjenta cierpigcego na przewlekte zaburzenie psychiczne).
co3 Nabycie umiejetnosci stosowania elementéw psychoterapii dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, a takze prowadzenia treningéw
umiejetnosci spotecznych jako formy rehabilitacji psychiatryczne;.
Wypracowanie profesjonalnego podejscia do wykonywanych obowigzkéw zawodowych oraz umiejetnosci wspotdziatania w grupie, zgodnie
Co4 z zasadami etyki, przy krytycznej ocenie dziatan wtasnych i cudzych, z zachowaniem szacunku dla réznic $wiatopoglgdowych i kulturowych,
dbajgc o wizerunek wlasnego zawodu.
TRESCI PROGRAMOWE:
Lp Tematyka zajeé Liczba
o Opis szczegotowy blokow godzin
PZ B 13 1 Z’rofesjonﬁl)na opieka pielegniarska nad chorym z zaburzeniami psychicznymi (w warunkach szpitalnych i w warunkach
- = = omowych).
PZ B 13 2 | Edukacja w zakresie promocji zdrowia psychicznego dla chorych oraz opiekunéw.
PZ B 13 3 Psychoeduka_cja pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, psychoedukacja opiekunéw takich pacjentéw. Trening umiejetnosci 60
— — "—" | spotecznych jako forma rehabilitacji psychiatryczne;.
PZ_B_13 4 | Podstawowe elementy psychoterapii dla os6b z zaburzeniami psychicznymi.
Liczba godzin ogétem 60
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WYMAGANIA WSTEPNE: Wiedza podstawowa z zakresu psychiatrii i pielegniarstwa psychiatrycznego na poziomie licencjackim dla kierunku pielegniarstwo.
Pozytywne zaliczenie zaje¢ teoretycznych z modutu pielegniarstwo specjalistyczne — opieka pielegniarska nad chorym psychicznie i jego rodzing na poziomie
studiow Il stopnia.

METODY DYDAKTYCZNE: pokaz, obserwacja, préba pracy.

MIEJSCE REALIZACJI PRAKTYK ZAWODOWYCH: Oddziat psychiatryczny, poradnia zdrowia psychicznego.

METODY OCENY:

1.

2.
3.

Warunki zaliczenia PZ (zal.):

e petne uczestnictwo w praktykach zawodowych (100%);

e osiggniecie przez studenta wszystkich zatozonych modutowych efektow ksztatcenia potwierdzonych przez nauczyciela praktycznej nauki zawodu
w karcie monitorowania modutowych efektow ksztatcenia w ramach praktyk zawodowych;

e przedtozenie przez studenta zatwierdzonego procesu pielegnowania pacjenta.

Praktyki zawodowe zaliczane sg na ,zal.” przez Kierownika Zaktadu Praktyk Zawodowych Uczelni lub upowazniong przez niego osobe.

Praktyki zawodowe sg realizowane do korica drugiego semestru.
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