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Zatgcznik nr 6
DZIENNIK PRAKTYKI ZAWODOWEJ

MEDYCYNA BOLU

WYDZIAL PIELEGNIARSTWA

KIERUNEK STUDIOW: PIELEGNIARSTWO

FORMA STUDIOW: STACJONARNA

POZIOM KSZTALCENIA: STUDIA DRUGIEGO STOPNIA

WYMIAR GODZIN: 20

NAZWISKO I IMIE STUDENTA ....ooviiiieieee e

NR ALBUMU................... ROK STUDIOW: II SEMESTR STUDIOW: Il

MIEJSCE ODBYWANIA PRAKTYK ZAWODOWYCH

Potwierdzenie przez studenta zapoznania sie z Regulaminem odbywania praktyk zawodowych w Wyzszej Szkole Medycznej w Legnicy

Potwierdzenie przez mentora zapoznania sie z Pakietem dla mentoréw praktyk zawodowych

podpis mentora
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praktyki@wsmlegnica.pl
NIP 691-224-86-55, REGON 391050489



http://www.wsmlegnica.pl/
file:///C:/Users/WSM/Desktop/PRAKTYKI/dzienniki%202017/prorektor@wsmlegnica.pl,
mailto:dziekan@wsmlegnica.pl
mailto:prodziekan@wsmlegnica.pl
mailto:praktyki@wsmlegnica.pl

® Polska
\ 9O
o\ Nagroda
' Innowacyjnosci

= 2016

WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY

Zatgcznik nr 6
KARTA UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

Medycyna bolu

Lp. Nazwa umiejetnosci Zaliczenie

Data zaliczenia|Podpis opiekuna praktyk

1 |Diagnozuje objawy i okresla wskazniki wystepowania boélu przewlektego i ostrego

2 |Stosuje skale do oceny natezenia bolu

3 |Prowadzi opieke nad pacjentem w trakcie leczenia przeciwbélowego

4 | Prowadzi dokumentacje pacjenta w terapii bolu
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Student/ka odbyl/a praktyki zawodowe w dniach:

Zatgcznik nr 6

Lp. ‘

Data llos¢ godzin dydaktycznych

Podpis opiekuna praktyk zawodowych

1.

Razem godzin:

tel.:
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KARTA WERYFIKACJI OSIAGNIETYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Zatgcznik nr 6

Symbol efektu

Modutowy efekt ksztatcenia

Poziom zaliczenia (od 1 do
4 zgodnie z kryteriami
oceny efektow)

WIEDZA

Pz C 15 W 1 zna mechanizmy powstawania bolu i przewodzenia bolu przewlektego
Pz C 15 W 2 wskazuje przyczyny i rodzaje bélu w tym bdlu przewlektego i ostrego
PZ C 15 W 3 zna mechanizmy wptywania dolegliwosci bolowych na nasilenie innych

— = objawow
PZ C 15 W 4 omawia poza farmakologiczne metody terapii bélu przewlektego
Pz C 15 W 5 opisuje reakcje pacjenta w wieku podesziym na bdl
PZ C 15 W 6 wyjasnia zasady analgezji zbilansowanej u pacjentéow

UMIEJETNOSCI

Pz C 15 U 1 diagnqzuj,ez \./vslfazniki psychosomatyczne zwigzane z wystgpieniem

- = dolegliwosci bolowych
Pz C 15 U 2 diagnozuje objawy i okresla wskazniki wystgpienia bélu przewlektego i ostrego
Pz C 15 U 3 planuje opieke nad pacjentem w trakcie leczenia przeciwbélowego
PZ C 15 U 4 stosuje skale stosowane do oceny natezenia bolu, czynniki modyfikujgce

- - - - odczuwanie bolu
PZ C 15 U 5 prawidtowo dokumentuje zrealizowane dziatania pielegniarskie w terapii bolu

- === przewlektego

KOMPETENCJE SPOLECZNE

P7 C 15 K 1 ws_pé’fpr_acujt_a z zespotem tera_npeutycz_no - Ieczn!czym i organizacjami nadzoru

— === epidemiologicznego w zapobieganiu i zwalczaniu zakazen.
P7 C 15 K 2 jest Swiadomy zagrozen wynikajgcych ze zmieniajgcych sie warunkow

epidemiologicznych.
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PZ C 15 K 3

rozpoznaje i ocenia wazne kwestie epidemiologiczne.

PZ C 15 K 4

jest swiadomy koniecznosci systematycznego uaktualniania wiedzy
w tym zakresie

Kryteria zaliczenia

Symbol efektu

Poziom wymagan

EFEKT

|1

| 2

| 3

| 4

WIEDZA
zna mechanizmy Nie zna mechanizmow Pobieznie i Poprawnie ale Zna mechanizmy
powstawania bolu i powstawania bolu i niewystarczajgco zna | niewyczerpujgco powstawania bolu i
przewodzenia bdlu przewodzenia bdlu mechanizmy zna mechanizmy przewodzenia bdlu
Pz C 15 W_1 A L .
— === przewlektego przewlektego powstawania bolu i powstawania bolu i przewlektego w sposéb
przewodzenia bdlu przewodzenia bdlu wyczerpujacy
przewlektego przewlekfego.
wskazuje przyczyny i Nie potrafi wskazacé Wskazuje przyczyny i | Wskazuje przyczyny i | wskazuje przyczyny i
rodzaje bélu w tym bdlu przyczyn i rodzajow bélu | rodzaje bolu w tym rodzaje bélu w tym rodzaje bélu w tym bdlu
Pz C 15 W 2 przewlekfego i ostrego w tym boélu przewlektego | bolu przewlektego i bdlu przewlektego i przewlektego i ostrego
i ostrego ostrego pobiezny i ostrego niewielkim samodzielnie i w sposéb
mato samodzielny wsparciu opiekuna wyczerpujacy
zna mechanizmy Nie zna mechanizmow Zna mechanizmy Zna mechanizmy Zna mechanizmy
wplywania dolegliwosci wplywania dolegliwosci wptywania wptywania wptywania dolegliwosci
bélowych na nasilenie bélowych na nasilenie dolegliwosci bolowych | dolegliwosci bolowych | bolowych na nasilenie
PZ_C_15 W_3 innych objawow innych objawow na nasilenie innych na nasilenie innych innych objawow

objawéw w sposéb
pobiezny i mato
samodzielny

objawow przy
niewielkim wsparciu
opiekuna

samodzielnie i w sposob
wyczerpujacy
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PZ C 15 W _4

omawia poza
farmakologiczne metody
terapii bolu przewlektego

Nie potrafi oméwi¢ poza
farmakologicznych
metod terapii bolu

omawia poza
farmakologiczne
metody terapii bélu

omawia poza
farmakologiczne
metody terapii bélu

omawia poza
farmakologiczne metody
terapii bolu przewlektego

przewlektego przewlektego w przewlekiego w w sposéb wyczerpujacy
SposoOb pobiezny i sposob
niewystarczajgcy niewystarczajgcy
opisuje reakcje pacjenta | Nie potrafi opisa¢ reakcji | opisuje reakcje opisuje reakcje opisuje reakcje pacjenta
w wieku podesztym na pacjenta w wieku pacjenta w wieku pacjenta w wieku w wieku podesztym na
Pz C 15 W 5 bol podesztym na bdl podesztym na bol w podesztym na bol w bol w sposéb
SposoOb pobiezny i sposob wystarczajgcy
niewystarczajgcy niewystarczajgcy
wyjasnia zasady Nie potrafi wyjasnic Wyijasnia zasady Wyijasnia zasady Wyjasnia zasady
analgezji zbilansowanej u | zasad analgezji analgezji analgezji analgezji zbilansowanej u
PZ C 15 W 6 pacjentow zbilansowanej u zbilansowanej u zbilansowanej u pacjentow bdl w sposob
— === pacjentow pacjentow bdl w pacjentow bol wyczerpujacy i
sposéb pobiezny i niewyczerpujgco samodzielnie
niewystarczajacy
UMIEJETNOSCI
diagnozuje wskazniki Nie potrafi diagnozowa¢ | diagnozuje wskazniki | diagnozuje wskazniki | diagnozuje wskazniki
psychosomatyczne wskaznikéw psychosomatyczne psychosomatyczne psychosomatyczne
zwigzane z wystgpieniem | psychosomatycznych zwigzane z zwigzane z zwigzane z wystgpieniem
Pz C 15 U 1 dolegliwosci bélowych zwigzanych z wystgpieniem wystgpieniem dolegliwosci bélowych
wystgpieniem dolegliwosci bélowych | dolegliwosci bélowych | samodzielnie i w sposdb
dolegliwosci bélowych w sposéb mato przy niewielkim wyczerpujacy
samodzielny wsparciu opiekuna
diagnozuje objawy i Nie potrafi diagnozowa¢ | diagnozuje objawy i diagnozuje objawy i diagnozuje objawy i
PZ C 15 U 2 okresla wskazniki objawow i okres$lac okresla wskazniki okresla wskazniki przy | okresla wskazniki w petni

wystgpienia bolu

przewlektego i ostrego

wskaznikow i
wystgpienia bdlu

sposéb mato
samodzielny

niewielkim wsparciu
opiekuna

samodzielnie
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przewlekfego i ostrego

planuje opieke nad
pacjentem w trakcie
leczenia

Nie potrafi planowaé
opieki nad pacjentem w
trakcie leczenia

planuje opieke nad
pacjentem w trakcie
leczenia

planuje opieke nad
pacjentem w trakcie
leczenia

Samodzielnie planuje
opieke nad pacjentem w
trakcie leczenia

Pz_C 15 U 3 przeciwbdlowego przeciwbdlowego przeciwbdlowego S N
i przeciwbolowego przy | przeciwbdlowego
sposob mato T )
. . niewielkim wsparciu
samodzielny i .
. opiekuna
wyczerpujacy
stosuje skale stosowane | Nie potrafi stosowac W sposob mato stosuje skale Samodzielnie stosuje
do oceny natezenia bélu, | skal stosowanych do samodzielny i przy stosowane do oceny skale stosowane do
czynniki modyfikujgce oceny natezenia bélu, duzym wsparciu natezenia bolu, oceny natezenia bélu,
odczuwanie bélu czynniki modyfikujgce opiekuna stosuje czynniki modyfikujgce | czynniki modyfikujgce
Pz C 15 U 4 o o o
— == odczuwanie bolu skale stosowane do odczuwanie bolu przy | odczuwanie bolu
oceny natezenia bélu, | niewielkim wsparciu
czynniki modyfikujagce | opiekuna
odczuwanie bolu
prawidtowo dokumentuje | Nie potrafi prawidtowo prawidtowo ale w prawidiowo prawidtowo i
zrealizowane dziatania dokumentowac sposbéb mato dokumentuje samodzielniedokumentuje
pielegniarskie w terapii zrealizowanych dziatan samodzielny zrealizowane zrealizowane dziatania
bélu przewlektego pielegniarskich w terapii | dokumentuje dziatania pielegniarskie w terapii
Pz C 15 U5 bélu przewlektego zrealizowane pielegniarskie w bélu przewlektego
dziatania terapii bolu
pielegniarskie w przewlekfego, przy
terapii bolu niewielkim wsparciu
przewlektego opiekuna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
ponosi odpowiedzialnos¢ | Nie potrafi ponosié¢ Ponosi Ponosi Samodzielnie ponosi
Pz _C 15 K 1 za udziat w odpowiedzialnosci za odpowiedzialno$c¢ za odpowiedzialno$¢ za odpowiedzialnosc¢ za

podejmowaniu decyzji

udziat w podejmowaniu

udziat w

udziat w

udziat w podejmowaniu
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zawodowych.

decyzji zawodowych

podejmowaniu decyzji
zawodowych w
sposéb czesciowy,
przy duzym wsparciu
opiekuna

podejmowaniu decyzji
zawodowych przy
niewielkim wsparciu
opiekuna

decyzji zawodowych.

rozwigzuje dylematy
etyczne w organizacji
pracy wiasnej i zespotu.

Nie rozwigzuje

dylematéw etycznych w

organizacji pracy

Rozwigzuje dylematy
etyczne w organizacji
pracy wiasne;j i

Rozwigzuje dylematy
etyczne w organizacji
pracy wtasnej i

Samodzielnie rozwigzuje

dylematy etyczne w

organizacji pracy wtasnej

Pz C 15 K 2 - .
— === wlasnej i zespotu zespotu zespotu przy i zespotu.
niewystarczajgco i w niewielkim wsparciu
Sposob czesciowy opiekuna
ponosi odpowiedzialnos¢ | Nie potrafi ponosi¢ Ponosi Ponosi Samodzielnie ponosi
za bezpieczenstwo odpowiedzialnosci za odpowiedzialnos¢ za odpowiedzialnos¢ za odpowiedzialnos¢ za
wiasne i 0s6b bezpieczenstwo wiasne i | bezpieczehstwo bezpieczenstwo bezpieczenstwo wiasne
PZ C 15 K 3 znajdujgcych sie pod 0s6b znajdujacych sie wiasne i os6b wilasne i 0s6b i 0s6b znajdujgcych sie
— === jego opieka. pod jego opieka znajdujacych sie pod znajdujacych sie pod pod jego opieka.
jego opieka przy jego opieka przy
wyraznym wsparciu niewielkim wsparciu
opiekuna opiekuna
przestrzega zasad etyki Nie przestrzega zasad Pobieznie i Przestrzega zasad Przestrzega zasad etyki
zawodowej w relaciji etyki zawodowej w niewystarczajgco etyki zawodowej zawodowej w relaciji
Z pacjentem i zespotem relacji z zespotem Przestrzega zasad w relacji z pacjentem Z pacjentem i zespotem
P7Z C 15 K 4 terapeutycznym oraz terapeutycznym oraz w | etyki zawodowej i zespotem terapeutycznym oraz

w pracy badawcze;.

pracy badawczej

w relacji z pacjentem
i zespotem
terapeutycznym oraz
w pracy badawczej

terapeutycznym oraz
w pracy badawczej
przy niewielkim
wsparciu opiekuna

w pracy badawczej w
sposob wyczerpujacy

Kryteria oceny efektu
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zawodowego
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Poziom 3 - student osiggnat dobry poziom zaktadanego efektu ksztatcenia, umozliwiajgcy profesjonalne funkcjonowanie zawodowe w danym
zakresie przy niewielkim wsparciu opiekuna

Poziom 4- student osiggnat wysoki poziom zaktadanego efektu ksztatcenia , umozliwiajgcy w petni profesjonalne i samodzielne funkcjonowanie
zawodowe i bardzo wysokg jakos¢ realizacji przysztych zadan zawodowych w danym zakresie

Praktyke nalezy uznaé za zrealizowana, jezeli student/ka spetnit wymagania kazdego z zatozonych efektow ksztatcenia co najmniej na

poziomie 4

Efekty zostaty osiggniete poprzez metody zgodne z sylabusem z przedmiotu:

Kod modutowego
efektu ksztatcenia

Modutowy efekt
ksztatcenia

Metody weryfikacji osiggniecia zatozonych efektow ksztatcenia

Egzamin Realizacja | Prezentacja/ Przedtuzona Esej Ocena 360° (opinie | samoocena
ustny zleconego | projekt obserwacja refleksyjny pacjentéw, cztonkow
zadania opiekuna praktyki zespotu
zawodowej terapeutycznego),
WIEDZA
zna mechanizmy
powstawania bolu i
Pz C 15 W_1 przewodzenia bolu
przewlektego
X
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PZ C_15 W 2

wskazuje przyczyny i
rodzaje bélu w tym
bélu przewlektego i
ostrego

PZ C_15 W_3

zna mechanizmy
wptywania
dolegliwosci bolowych
na nasilenie innych
objawéw

PZ C_15 W_4

omawia poza
farmakologiczne
metody terapii bélu
przewlektego

PZ C 15 W 5

opisuje reakcje
pacjenta w wieku
podesziym na bél

PZ C 15 W_6

wyjasnia zasady
analgez;ji
zbilansowanej u
pacjentow

UMIEJETNOSCI

PZ C 15 U 1

diagnozuje wskazniki
psychosomatyczne
zwigzane z
wystgpieniem
dolegliwosci bélowych

PZ C 15 U 2

diagnozuje objawy i
okresla wskazniki
wystgpienia bolu
przewlektego i ostrego
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Pz_C_15_U_3

planuje opieke nad
pacjentem w trakcie
leczenia
przeciwbdlowego

PZ C_15 U 4

stosuje skale
stosowane do oceny
natezenia bolu,
czynniki modyfikujgce
odczuwanie bélu

KOM

PETENCJE SPOLECZNE

PZ C 15 K_1

ponosi
odpowiedzialnos¢ za
udziat

w podejmowaniu
decyzji zawodowych.

PZ C 15 K 2

rozwigzuje dylematy
etyczne

W organizacji pracy
wiasnej i zespotu.

PZ C_15 K 3

ponosi
odpowiedzialnos¢ za
bezpieczenstwo
wiasne i os6b
znajdujgcych sie pod
jego opieka.

PZ C_15 K 4

przestrzega zasad
etyki zawodowej
w relacji z pacjentem
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i zespotem
terapeutycznym oraz
w pracy badawczej.

Zaliczam praktyki zawodowe i oSwiadczam, ze student/ka zrealizowat/a zaktadane efekty ksztatcenia..................ooi i

Podpis i piecze¢ imienna opiekuna praktyk zawodowych i piecze¢ oddziatu , data

Nie zaliczam praktyk ZAWOAOWYCRN Z POWOTU. . ....cooi ittt ettt e e oottt e e e e ohte et e e ob bt e e e e e oabe e e e e e e amteeee e e amteeeeeeasbeebee e e e e am bbb et e e s s nbbeeeeannbbeeeeeanbneeaeann
Podpis i piecze¢ imienna opiekuna praktyk zawodowych i piecze¢ oddziatu, data
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