= Polska
ey Nagroda
nnowacyjnosci

A B
=+ 2016

WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY

Zatgcznik nr 6

DZIENNIK PRAKTYKI ZAWODOWEJ

ZAAWANSOWANA PRAKTYKA PIELEGNIARSKA W OPIECE NAD OSOBAMI STARSZYMI

WYDZIAL PIELEGNIARSTWA

KIERUNEK STUDIOW: PIELEGNIARSTWO

FORMA STUDIOW: STACJONARNA

POZIOM KSZTALCENIA: STUDIA DRUGIEGO STOPNIA

WYMIAR GODZIN: 20

NAZWISKO I IMIE STUDENTA ....ooiiiiiiiieiee e

NR ALBUMU................... ROK STUDIOW: II SEMESTR STUDIOW: IV

MIEJSCE ODBYWANIA PRAKTYK ZAWODOWYCH

Potwierdzenie przez studenta zapoznania sie z Regulaminem odbywania praktyk zawodowych w Wyzszej Szkole Medycznej w Legnicy

Potwierdzenie przez mentora zapoznania sie z Pakietem dla mentoréw praktyk zawodowych

podpis mentora
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KARTA UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

Lp. Nazwa umiejetnosci Zaliczenie

Data zaliczenia| Podpis opiekuna
praktyk

1 |[Dokonuje oceny stanu somatycznego osoby starszej z rang przewlekta, przewlektymi chorobami uktadu
oddechowego, cukrzycg, przetokg jelitowg, ze schorzeniami naczyn i chorobami krwi;

2 | Dokonuje oceny stanu odzywienia pacjenta

3 |Planuje diete i dobiera wtasciwg metode zywienia w zaleznosci od indywidualnych potrzeb pacjenta

4 | Planuje indywidualng opieke pielegniarskg uwzgledniajgcg psychoedukacje oraz holistyczne podejscie do
chorego

5. |Dokonuje oceny zdolnosci osoby starszej do wykonywania podstawowych czynnosci zycia codziennego z
wykorzystaniem skal i narzedzi oceny pielegniarskiej

6.. |Dokonuje oceny dziatah pielegniarskich i dokumentuje proces pielegnowania
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Student/ka odbyl/a praktyki zawodowe w dniach:

Zatgcznik nr 6

—
©

Data

llos¢ godzin

Podpis opiekuna praktyk zawodowych

© N~ 0 N

Razem godzin dydaktycznych:
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KARTA WERYFIKACJI OSIAGNIETYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Zatgcznik nr 6

Symbol efektu

Modutowy efekt ksztatcenia

Poziom zaliczenia
4(od 1 do 4 zgodnie z
kryteriami oceny efektow)

WIEDZA

Wyjasnia znaczenie objecia specjalistyczng, kompleksowg opieka pielegniarskg (a

PZ B 14 W 1 . . . } A
— = == takze medyczng) pacjenta w wieku podesztym z przewleklymi schorzeniami.
Przedstawia zasady prowadzenia edukacji terapeutycznej oséb starszych z problemami
PZ B 14 W 2 ) . . S
— = == zdrowia psychicznego oraz ich rodzin i 0s6b znaczgcych dla chorego.
UMIEJETNOSCI
P7 B 14 U 1 Opierajgc sie na procesie pielegnowania realizuje profesjonalng, specjalistyczng opieke
— = == pielegniarskg nad pacjentem geriatrycznym
Prowadzi psychoedukacje os6b starszych z problemami zdrowia psychicznego oraz
Pz B 14 U 2 . o X
- - - - ich rodzin i opiekunow.
Wskazuje mozliwosci pomocy oraz udziela wsparcia w ramach swiadczeh medyczno-
PZ B 14 U 3 spotecznych choremu w wieku podesztym z problemami zdrowia psychicznego
oraz jego rodzinie.
KOMPETENCJE SPOLECZNE
PZ B 14 K_1 Ponosi odpowiedzialno$¢ za udziat w podejmowaniu decyzji zawodowych.
Krytycznie ocenia wtasne i cudze dziatania, przy zachowaniu szacunku dla réznic
Pz B 14 K 2 A )
— = == Swiatopoglgdowych i kulturowych
P7 B 14 K 3 Rozwigzuje dylematy etyczne w organizacji pracy wtasnej i zespotu
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Ponosi odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo wtasne i osdb znajdujgcych sie pod jego
PZ B_14 K 5 opieka
Przestrzega zasad etyki zawodowej w relacji z pacjentem i zespotem terapeutycznym
PZ B_14 K 6 .
- = == oraz w pracy badawczej.
PZ B 14 K_7 Dba o wizerunek wtasnego zawodu

Kryteria zaliczenia

Symbol efektu

Poziom wymagan

EFEKT

| 2

WIEDZA

Wyjasnia znaczenie
objecia specjalistycznag,
kompleksowg opieka
pielegniarska (a takze

Nie potrafi wyjasni¢
Znhaczenia objecia
specjalistyczng,
kompleksowg opiekg
pielegniarska (a takze

Pobieznie

Wyjasnia znaczenie
objecia specjalistyczna,
kompleksowg opieka
pielegniarska (a takze

Poprawnie ale
niewyczerpujgco
wyjasnia znaczenie
objecia
specjalistyczna,

Wyjasnia znaczenie
objecia specjalistyczna,
kompleksowg opiekg
pielegniarska (a takze
medyczng) pacjenta w

PZ B 14 W_1 . medyczng) pacjenta w | medyczng) w wieku kompleksowg opieka wieku podesztym z
medyczng) pacjenta w ik deszt desat eleaniarsk I lektvri
wieku podesziym z wieku podesztym z podesztym z pielegniarska (g takze | przewleklymi
rzewlekivmi przewlektymi przewlektymi medyczng) pacjenta w | schorzeniami
P ymi schorzeniami schorzeniami wieku podesztym z samodzielnie i w
schorzeniami. ; . .
przewlektymi sposéb wyczerpujacy
schorzeniami
Przedstawia zasady Nie potrafi przedstawi¢ | Przedstawia zasady Przedstawia zasady Przedstawia zasady
PZ B 14 W 2 prowadzenia edukacji zasad prowadzenia prowadzenia edukacji prowadzenia edukacji prowadzenia edukacji

terapeutycznej oséb
starszych z problemami

edukacji
terapeutycznej oséb

terapeutycznej oséb
starszych z problemami

terapeutycznej oséb
starszych z

0s6b starszych z
problemami zdrowia
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zdrowia psychicznego starszych z zdrowia psychicznego problemami zdrowia psychicznego oraz ich
oraz ich rodzin i oséb problemami zdrowia oraz ich rodzin i os6b psychicznego oraz ich | rodzin i os6b
znaczgcych dla chorego. psychicznego oraz ich | znaczgcych dla rodzin i oséb znaczacych dla
rodzin i oséb chorego. znaczacych dla chorego. samodzielnie
znaczacych dla chorego. przy W sposéb wyczerpujacy
chorego. niewielkim wsparciu
opiekuna
UMIEJETNOSCI
Opierajgc sie na Opierajac sie na Opierajac sie na Opierajac sie na
procesie procesie pielegnowania | procesie procesie pielegnowania
S . . pielegnowania nie realizuje profesjonalna, pielegnowania realizuje profesjonalng,
Qp:erajac sie na plrp ceste realizuje specjalistyczng opieke realizuje specjalistyczng opieke
plre]cegpor:/vell:la realizuje profesjonalnej, pielegniarska nad profesjonalnag, pielegniarskg nad
zngzjl?sticzi’a opieke specjalistycznej opieki | pacjentem w wieku specjalistyczng opieke | pacjentem w wieku
Pz B 14 U 1 ieleaniarska nad pielegniarskiej nad podesziym z pielegniarska nad podesziym z
p:c%]n tem V\?wieku pacjentem w wieku przewlektymi pacjentem w wieku przewlektymi
EO dJesziym 2 przewlektymi podesziym z schorzeniami. w sposdb | podesztym z schorzeniami
schorzeniami przewlektymi mato samodzielny przewlektymi samodzielnie i w
' schorzeniami. schorzeniami przy sposéb wyczerpujacy
niewielkim wsparciu
opiekuna
Nie potrafi prowadzi¢ Prowadzi Prowadzi Prowadzi
. . psychoedukacji osob psychoedukacje oséb psychoedukacje oséb | psychoedukacje osob
(F)’;g;ve;?;spzsy)é%hgedukaqe starszych z . starszych z prc_JbIemami starszych z . starsz_ych z prqblemami
PZ B 14 U 2 problemami zdrowia problgmaml zdr0W|§1 zdrovyla psyc_hlqznego proble_mam| zdr0W|§1 zdrowla psychlgznego
— = == psychicznego oraz ich psychicznego oraz ich | oraz ich rodzin i psychicznego oraz ich | oraz ich rodzin i
rodzin i opiekunow rodzin i opiekunow. opiekunéw w sposob rodzin i opiekunéw opiekunéw w petni
’ mato samodzielny przy niewielkim samodzielnie
wsparciu opiekuna
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Wskazuje mozliwosci
pomocy oraz udziela
wsparcia w ramach
Swiadczen medyczno-

Nie potrafi wskazaé
mozliwosci pomocy
oraz nie udziela
wsparcia w ramach
Swiadczen medyczno-
spotecznych choremu

Wskazuje mozliwosci
pomocy oraz udziela
wsparcia w ramach
Swiadczen medyczno-
spotecznych choremu w

Wskazuje mozliwosci
pomocy oraz udziela
wsparcia w ramach
Swiadczen medyczno-
spotecznych choremu
w wieku podesziym z

Samodzielnie wskazuje
mozliwosci pomocy
oraz udziela wsparcia
w ramach swiadczen
medyczno-spotecznych

Pz B 14 U 3 spotecznych choremu w . wieku podesziym z ) . .
X w wieku podesziym z ; . problemami zdrowia choremu w wieku
wieku podesztym z X . problemami zdrowia .
; . problemami zdrowia : : psychicznego oraz podesztym z
problemami zdrowia : psychicznego oraz jego | . o ; .
. : psychicznego oraz - . jego rodzinie przy problemami zdrowia
psychicznego oraz jego ; L rodzinie w sposéb mato AT . . X
L jego rodzinie : ; niewielkim wsparciu psychicznego oraz jego
rodzinie. samodzielny i . L
: opiekuna rodzinie
wyczerpujacy
KOMPETENCJE SPOLECZNE
Ponosi odpowiedzialno$é Nie potrafi ponosi¢ Ponosi Ponosi Samodzielnie ponosi
za udziat w podejmowaniu odpowiedzialnosci za odpowiedzialnos¢ za odpowiedzialnos¢ za odpowiedzialnos¢ za
decyzji zawodowych. udziat w udziat w podejmowaniu udziat w udziat w podejmowaniu
PZ B 14 K 1 podejmowaniu decyzji | decyzji zawodowych w podejmowaniu decyzji | decyzji zawodowych.
zawodowych sposob czedciowy, przy | zawodowych przy
duzym wsparciu niewielkim wsparciu
opiekuna opiekuna
Krytycznie ocenia wtasne | Nie potrafi krytycznie Krytycznie ocenia Krytycznie ocenia Samodzielnie
i cudze dziatania, przy ocenia¢ wiasnych i wilasne i cudze wlasne i cudze krytycznie ocenia
zachowaniu szacunku dla | cudzych dziatan, przy | dziatania, przy dziatania, przy wilasne i cudze
réznic swiatopoglgdowych | zachowaniu szacunku | zachowaniu szacunku zachowaniu szacunku | dziatania, przy
PZ_B_14 K 2 i kulturowych dla réznic dla réznic dla réznic zachowaniu szacunku

Swiatopoglgdowych i
kulturowych

Swiatopoglgdowych i
kulturowych w sposdb
czesciowy przy duzym
wsparciu opiekuna

Swiatopoglgdowych i
kulturowych przy
niewielkim wsparciu
opiekuna

dla réznic
Swiatopoglagdowych i
kulturowych
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Rozwigzuje dylematy
etyczne w organizacji
pracy wtasnej i zespotu.

Nie rozwigzuje
dylematéw etycznych
W organizacji pracy

Rozwigzuje dylematy
etyczne w organizacji
pracy wtasnej i zespotu

Rozwigzuje dylematy
etyczne w organizacji
pracy wtasnej i

Samodzielnie
rozwigzuje dylematy
etyczne w organizacji

PZ_B_ 14 K 3 s . ! ; 2"
- = == wtasnej i zespotu niewystarczajgco i w zespotu przy pracy wiasnej i zespotu.
sposob czesciowy niewielkim wsparciu
opiekuna
Ponosi odpowiedzialno$¢ | Nie potrafi ponosi¢ Ponosi Ponosi Samodzielnie ponosi
za bezpieczenstwo odpowiedzialnosci za odpowiedzialnos¢ za odpowiedzialnos¢ za odpowiedzialnos¢ za
wilasne i os6b bezpieczenstwo bezpieczenstwo wiasne | bezpieczenstwo bezpieczenstwo wiasne
P7 B 14 K 5 znajdujgcych sie pod jego | wiasne i os6b i 0s6b znajdujgcych sie | wiasne i os6b i 0s6b znajdujgcych sie
— = == opieka. znajdujgcych sie pod pod jego opiekg przy znajdujacych sie pod pod jego opieka.
jego opieka wyraznym wsparciu jego opiekg przy
opiekuna niewielkim wsparciu
opiekuna
Przestrzega zasad etyki Nie przestrzega zasad | Pobieznie i Przestrzega zasad Przestrzega zasad etyki
zawodowej w relacji etyki zawodowej w niewystarczajgco etyki zawodowej zawodowej w relacji
Z pacjentem i zespotem relacji z zespotem Przestrzega zasad etyki | w relacji z pacjentem Z pacjentem i zespotem
P7 B 14 K 6 terapeutycznym oraz terapeutycznym oraz zawodowej w relacji i zespotem terapeutycznym oraz
- == w pracy badawczej w pracy badawczej Z pacjentem i zespotem | terapeutycznym oraz w pracy badawczej w
terapeutycznym oraz w pracy badawczej sposéb wyczerpujacy
w pracy badawczej przy niewielkim
wsparciu opiekuna
Dba o wizerunek Nie dba o wizerunek Dba o wizerunek Dba o wizerunek Dba o wizerunek
P7 B 14 K 7 wiasnego zawodu wtasnego zawodu wiasnego zawodu w wtasnego zawodu w wiasnego zawodu w

niewielkim stopniu i

stopniu
niezadowalajgcym

sposob wzorowy
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Poziom 3 - student osiggnat dobry poziom zaktadanego efektu ksztatcenia, nie wystarczajgcy do samodzielnego i kompetentnego funkcjonowania
zawodowego, konieczne jest niewielkie wsparcie opiekuna

Poziom 4- student osiggnat wysoki poziom zaktadanego efektu ksztatcenia , umozliwiajacy w petni profesjonalne i samodzielne funkcjonowanie zawodowe i
bardzo wysokg jakos¢ realizacji przysztych zadan zawodowych w danym zakresie

Praktyke nalezy uzna¢ za zrealizowana, jezeli student/ka spetnit wymagania kazdego z zatozonych efektéw ksztalcenia na poziomie 4

Efekty zostaty osiggniete poprzez metody zgodne z sylabusem z przedmiotu:

Kod modutowego
efektu ksztatcenia

Modutowy efekt
ksztalcenia

Metody weryfikacji osiggniecia zatozonych efektow ksztatcenia

Prezentacja Realizacja Prezentacja Przedtuzona Esej Ocena 360° Samoocena
ustna Zleconego obserwacja refleksyjny (opinie pacjentow,
zadania opiekuna praktyki cztonkow zespotu
zawodowej terapeutycznego),
WIEDZA
Wyjasnia znaczenie
objecia
specjalistyczna,
PZ B 14 W_1 kompleksowg opiekg
pielegniarska (a takze X
medyczng) pacjenta w
wieku podesziym z
9
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przewlektymi
schorzeniami.

PZ B 14 W _2

Przedstawia zasady
prowadzenia edukacji
terapeutycznej oséb
starszych z
problemami zdrowia
psychicznego oraz ich
rodzin i oséb
znaczgcych dla
chorego.

UMIEJETNOSCI

PZ B 14 U 1

Opierajac sie na
procesie
pielegnowania
realizuje
profesjonalng,
specjalistyczng opieke
pielegniarskag nad
pacjentem w wieku
podesziym z
przewlektymi
schorzeniami.

PZ B 14 U 2

Prowadzi
psychoedukacje oséb
starszych z
problemami zdrowia
psychicznego oraz ich
rodzin i opiekunow.
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PZ B 14 U 3

Wskazuje mozliwo$ci
pomocy oraz udziela
wsparcia w ramach
Swiadczen medyczno-
spotecznych choremu
w wieku podesziym z
problemami zdrowia
psychicznego oraz
jego rodzinie.

KOMPET

ENCJE SPOLECZNE

PZ B 14 K_1

Ponosi
odpowiedzialnos¢ za
udziat w
podejmowaniu decyzji
zawodowych.

PZ B 14 K_2

Krytycznie ocenia
wiasne i cudze
dziatania, przy
zachowaniu szacunku
dla réznic
Swiatopoglagdowych i
kulturowych

PZ B 14 K_3

Rozwigzuje dylematy
etyczne w organizaciji
pracy wiasne;j i
zespotu.
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PZ B 14 K_5

Ponosi
odpowiedzialnos¢ za
bezpieczenstwo
wiasne i osob
znajdujgcych sie pod
jego opieka.

PZ B 14 K_6

Przestrzega zasad
etyki zawodowej

w relacji z pacjentem
i zespotem
terapeutycznym oraz
w pracy badawczej

PZ B 14 K 7

Dba o wizerunek
wiasnego zawodu

Zaliczam praktyki zawodowe i odwiadczam, ze student/ka zrealizowat/a zaktadane efekty ksztatcenia

Nie zaliczam praktyk zawodowych z powodu
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Podpis i piecze¢ imienna opiekuna praktyk zawodowych i piecze¢ oddziatu , data

Podpis i piecze¢ imienna opiekuna praktyk zawodowych i piecze¢ oddziatu, data
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