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PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU: 
Choroby wewnętrzne i pielęgniarstwo internistyczne 

 
Wydział Pielęgniarstwa 
Kierunek studiów: pielęgniarstwo 
Forma studiów: niestacjonarne 
Stopień studiów: I- pomostowe 
Profil: praktyczny 
 
CELE PRZEDMIOTU: 
 
Cel 1. Zapoznanie studentów z etiopatogenezą, objawami klinicznymi diagnostyką, leczeniem   i  przebiegiem najczęściej  występujących 

schorzeń narządów wewnętrznych. 
Cel 2. Zrozumienie i przyswojenie wiedzy w zakresie problemów zdrowotnych pacjenta w przebiegu schorzeń internistycznych oraz objęcie 

chorego opieką pielęgniarską,  zgodnie z aktualnymi procedurami opieki pielęgniarskiej. 
 
TREŚCI PROGRAMOWE: 
 

L.p. Tematyka zajęć 
Opis szczegółowy bloków 

Liczba 
godzin 

PZ_1 Organizowanie stanowiska pracy. 2 
PZ_2 Komunikowanie się z chorym, jego rodziną i zespołem terapeutycznym. 4 

PZ_3 Ocena stanu funkcji poszczególnych układów przez obserwację, wywiad, badanie fizykalne, analizę dokumentacji        
i wyników badań. 6 

PZ_4 Pobieranie materiałów do badań diagnostycznych, w tym bakteriologicznych. 4 
PZ_5 Przygotowanie chorego i asystowanie przy badaniach i zabiegach diagnostycznych. 4 
PZ_6 Podawanie leków różnymi drogami. 6 
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L.p. Tematyka zajęć 
Opis szczegółowy bloków 

Liczba 
godzin 

PZ_7 Podawanie tlenu. 4 
PZ_8 Wykonywanie zabiegów fizjoterapeutycznych. 4 
PZ_9 Utrzymywanie higieny osobistej i otoczenia chorego. 4 

PZ_10 Wykonywanie zabiegów pielęgnacyjno-leczniczych na skórze i błonach śluzowych. 4 
PZ_11 Prowadzenie poradnictwa dotyczącego życia z chorobą. 4 
PZ_12 Planowanie indywidualnej opieki nad  chorym ze schorzeniami układu krążenia oraz układu oddechowego. 4 
PZ_13 Planowanie indywidualnej opieki nad pacjentem ze schorzeniami układu pokarmowego. 4 
PZ_14 Planowanie indywidualnej opieki nad chorym ze schorzeniami układu ruchu. 4 
PZ_15 Planowanie opieki nad chorym  z cukrzycą typu 1 i 2. 4 
PZ_16 Planowanie opieki nad chorym z zaburzeniami układu dokrewnego  i wydalniczego. 4 
PZ_17 Planowanie opieki nad pacjentem  ze schorzeniami układu krwiotwórczego i naczyń obwodowych. 4 

Liczba godzin ogółem 70 
 
 METODY DYDAKTYCZNE: 
 
 wykład informacyjny; 
 wykład problemowy; 
 analiza przypadków; 
 dyskusja; 
 próba pracy; 
 instruktaż. 
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METODY OCENY: 
 
Praktyki zawodowe (zal.): 
 pełne uczestnictwo w praktykach zawodowych (100%), 
 osiągnięcie przez studenta wszystkich założonych modułowych efektów kształcenia potwierdzonych przez nauczyciela praktycznej nauki 

zawodu  w karcie monitorowania modułowych efektów kształcenia w ramach praktyk zawodowych. 
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