WYZSZA SZKOtA MEDYCZNA W LEGNICY

Przedmiot:

Pogotowie Ratunkowe

Wymiar
godzinowy:

80 / semestr VI 40 godz.

Rok / semestr:

n/vi

Cele nauczania:

Gtéwnym celem praktyk w Stacji Pogotowia Ratunkowego jest przygotowanie
studenta do samodzielnej pracy w Zespotach Ratownictwa Medycznego oraz
poznanie pracy dyspozytora CPR. Wzbogacenie oraz usystematyzowanie
wiedzy i umiejetnosci z zakresu medycznych czynnosci ratunkowych poprzez
bierny i czynny udziat w medycznych czynnosciach ratunkowych
podejmowanych w Pogotowiu Ratunkowym.

W wyniku realizacji tresci ksztatcenia student powinien:
1. Posiadac wiedze na temat struktury i organizacji Pogotowia Ratunkowego
oraz Lotniczego Pogotowia Ratunkowego.

2. Posiada¢ umiejetnos¢ prowadzenia dokumentacji w Pogotowiu Ratunkowym.

3. Posiada¢ umiejetnosci przyjmowania wezwan i prawidtowego prowadzenia
dokumentaciji.

4. Znaé role i zadania ratownika medycznego w ZRM.

5. Obstugiwac sprzet niezbedny w dziataniach ratunkowych.

6. Prawidlowo rozpoznawac objawy swiadczgce o zagrozeniu zdrowia i zycia.

7. Postugiwa¢ sie medycznymi skalami oceny stanu ogdlnego i ciezkosci
obrazen dla oceny stanu pacjenta.

8. Prawidtowo wykonywaé medyczne czynnosci ratunkowe zgodnie ze

standardami.
9. Dokonac¢ oceny podjetych dziatan i zweryfikowa¢ postepowanie ratownicze,
dostosowujac je do aktualnego stanu zdrowia pacjenta i jego potrzeb.
10. Umie¢ komunikowac¢ sie z pacjentem, rodzing, udziela¢ wsparcia
psychicznego.
11. Przestrzegac zasad etyki.
12. Znac¢ zasady wspoétpracy z innymi jednostkami systemu.
13. Postepowac zgodnie z rezimem sanitarnym — profilaktyka zakazen
w jednostkach ratownictwa medycznego.

Tresci ksztatcenia:

—

Struktura i organizacja Stacji Pogotowia Ratunkowego.

2. Prowadzenie dokumentacji w Stacji Pogotowia Ratunkowego (karta
wyjazdowa).

3. System tacznosci z ZRM (system nawigacji), zasady pracy dyspozytora
medycznego, przyjmowanie wezwan oraz prowadzenie dokumentacji CPR/
ksigzka wezwan.

4. Rolaizadania ratownika medycznego w zespole wyjazdowym.

5. Przygotowanie, kompletowanie sprzetu, lekéw do wyjazdu zespotu
wyjazdowego.

6. Udziat w wyjazdach interwencyjnych zespotéw wyjazdowych, udziat
w czynnosciach ratunkowych u pacjentéw w stanach zagrozenia zdrowia
i zycia.

7. Postepowanie ratownicze w ostrych schorzeniach internistycznych,
chirurgicznych, pediatrycznych, ginekologiczno-potozniczych,
psychiatrycznych, neurologicznych.

8. Postepowanie ratownicze u poszkodowanych w wypadkach
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komunikacyjnych oraz wypadkach masowych i katastrofach.
9. Triage u dzieci i os6b dorostych.

Wykaz
umiejetnosci
wynikowych:

W wyniku realizacji tresci ksztatcenia :
Student zna:

objawy stanéw zagrazajacych zdrowiu i zyciu dzieci i dorostych,
dziatanie i zastosowanie sprzetu, aparatury medycznej bedacej na
wyposazeniu ambulansow,

dziatanie, dawki, drogi podawania lekéw, skutki postepowania
farmakologicznego,

standardy postepowania w stanach zagrozenia zdrowia i zycia.

Student potrafi:

przestrzegac przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy na
poszczegodlnych stanowiskach

przestrzegac zarzadzen i instrukcji obowigzujacych w placéwce,
obstuzy¢ pulpit dyspozytorski, zebra¢ wywiad dyspozytorski, prowadzi¢
dokumentacje,

obstuzy¢ dostepne srodki tgcznosci, przekazywacé, informacje

i meldunki,

prawidtowo umy¢ i zdezynfekowa¢ ambulans,

prawidtowo postepowac z uzytym sprzetem wielokrotnego uzytku,
stosujac zasady dezynfekciji i sterylizacji,

skompletowac¢ sprzet, aparature, zestaw lekéw i inne srodki i materiaty
niezbedne do wyjazdu zespotu wyjazdowego,

prowadzi¢ i zabezpieczy¢ dokumentacje medyczna,

zastosowac sprzet ochrony indywidualne;j,

oceni¢ stan pacjenta w celu ustalenia diagnozy ratowniczej oraz
postepowania i decyzji o podjeciu lub odstapieniu od medycznych
czynnosci ratunkowych,

utozy¢ pacjenta w pozycji wtasciwej dla jego stanu lub odniesionych
obrazen,

podjac i prowadzi¢ podstawowg i zaawansowang resuscytacje
krgzeniowo-oddechowg u dorostych i dzieci wedtug standardoéw,
przywroci¢ droznos¢ drég oddechowych: bezprzyrzadowe

i przyrzgdowe udraznianie drog oddechowych przywracanie droznosci
drog oddechowych, przyrzadowe przywracanie

i zabezpieczanie droznosci drég oddechowych z zastosowaniem:

rurki ustno-gardtowej, rurki nosowo-gardtowej, maski krtaniowej,

rurki krtaniowej, konikopunkciji,

wykona¢ odsysanie gornych drég oddechowych,

podjac¢ tlenoterapie bierng z uzyciem maski twarzowej z rezerwuarem
lub oddech wspomagany z uzyciem zastawki jednokierunkowej, worka
oddechowego lub wentylacje zastepczg powietrzem lub tlenem

Z uzyciem respiratora,

wykona¢ intubacje dotchawiczg w laryngoskopii bezposredniej

w nagtym zatrzymaniu krgzenia przez usta lub przez nos, bez uzycia
Srodkéw zwiotczajgcych oraz prowadzié wentylacje zastepcza,
wykonac¢ defibrylacje reczng na podstawie EKG,

wykonaé¢ defibrylacjie zautomatyzowana,

wykonaé EKG i interpretowaé wyniki zapisu,

monitorowac¢ czynnosci uktadu oddechowego,
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monitorowaé czynno$ci uktadu krgzenia metodami nieinwazyjnymi,
wykonaé kaniulacje zyt obwodowych koriczyn gérnych i dolnych oraz
zyly szyjnej zewnetrzne;j,

o wykonac¢ dojscie doszpikowe przy uzyciu gotowego zestawu,

e podac leki drogg dozylng, domiesniowa, podskdrng, dotchawicza,
doustng, doodbytnicza, wziewng oraz doszpikowa, zgodnie
z kompetencjami,

e odbarczy¢ odme prezng droga naktucia jamy optucnowe;j,

e 0znaczy¢ poziom parametréw krytycznych z uzyciem dostepnego

sprzetu : poziom glukozy w surowicy, badanie gazometryczne krwi

wiosniczkowej, zinterpretowac wynik pulsokxymetrii,

wykonaé¢ cewnikowanie pecherza moczowego,

zatozy¢ zgtebnik do zotadka,

zaopatrzy¢ rane, tamowac krwotoki i krwawienia,

wykonaé unieruchomienie ciata i/lub uszkodzonej koriczyny,

odebraé pordd nagty w warunkach pozaszpitalnych,

dokonac¢ wstepnej selekcji poszkodowanych — triage,

podjac dziatania profilaktyczne w celu ograniczenia skutkéw

zdrowotnych zdarzenia,

e przygotowacé pacjenta i prowadzi¢ nadzér medyczny nad
poszkodowanym i/lub chorym na miejscu zdarzenia i w czasie
transportu,

e udzieli¢ wsparcia psychologicznego dla poszkodowanych i ich rodzin
podczas dziatah ratowniczych.

Metody
ksztatcenia

Cwiczenia ( indywidualne i w grupach), instruktaz, studium przypadku,
uczestnictwo w_pracy.

Forma zaliczenia

Zaliczenie
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