PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ
DLA STUDENTÓW I ROKU

KIERUNKU RATOWNICTWO MEDYCZNE

WYMIAR PRAKTYK:  80 GODZIN
Imię i Nazwisko…………….…………………………………………………….

Rok/Semestr…………………Nr albumu……………………………………….
1. Cel praktyki zawodowej:
 Praktyczne doskonalenie umiejętności zawodowych uzyskanych w toku realizacji przedmiotów kierunkowych.
2. Miejsce praktyki zawodowej:

Szpitalny Oddział Ratunkowy, Izba Przyjęć
3.  Wykaz umiejętności praktycznych:

	L.P.
L.P.

	TEMAT ZAJĘĆ
	WYKAZ UMIEJĘTNOŚCI
	ILOŚĆ GODZIN
	ZALICZENIE PRAKTYK

PODPIS

	1
	Zapoznanie studentów z programem zajęć, kryteriami oceny, z regulaminem praktyk zawodowych oraz z przepisami BHP.

	Student potrafi:
· Określić cele i program praktyk zawodowych, stosowane kryteria oceny 
·  wdrażać przepisy BHP na poszczególnych stanowiskach pracy


	2
	

	2
	Zapoznanie studentów z obszarem działania medycyny ratunkowej,

strukturą i zadaniami szpitalnego oddziału ratunkowego jako miejsca pracy

ratownika medycznego.

	Student zna:
· Topografię szpitalnego oddziału ratunkowego,
· Strukturę i organizację szpitalnego oddziału ratunkowego

· Wyposażenie w sprzęt i leki SOR 

· posiada orientację w systemie organizacyjnym szpitala, 
· zaznajamia się  z rolą ratownika medycznego w procesie ratowania i leczenia chorego,


	2
	

	3
	Przygotowanie i prowadzenie dokumentacji.
	Student zna

· Rodzaj dokumentacji prowadzonej w szpitalnym oddziale ratunkowym

· Dokumentacje chorego przyjętego z poradni lekarskie,

Student potrafi

· Wypisać druk skierowania na badania do poszczególnych pracowni

· Wypełnić kartę obserwacji i zleceń lekarskich.
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	4
	Przygotowanie pacjenta do badania fizykalnego. Zbieranie wywiadu od pacjenta. Przeprowadzenia badania fizykalnego.

	Student potrafi
· Zebrać wywiad zdrowotny, ocenić stan zdrowia chorego, omówić z chorym badanie,  przeprowadzić badanie fizykalne chorego, 
	3
	

	5
	Zapoznanie studentów z typowymi stanami zagrożenia życia leczonymi w SOR. Wprowadzenie do leczenia pacjentów

urazowych w SOR.


	Student zna
· Podstawowe stany zagrożenia życia leczone w szpitalnych oddziałach ratunkowych

Student potrafi

· asystować lekarzowi przy udzielaniu pomocy chorym oraz przy badaniu chorych w czasie wizyt,

· ustalić rozpoznania, sposób leczenia i postępowanie, udzielać ratowniczej pomocy przedlekarskiej chorym i poszkodowanym.
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	6
	Podstawy zapisu EKG, oraz innych badań obrazowych.
	Student potrafi
· Wykonać badanie EKG, zinterpretować zapis badania EKG, Wykonać i zinterpretować badanie RTG, 

· Zmierzyć tętno, ciśnienie tętnicze krwi, temperaturę ciała, poziom cukru we krwi,  saturacje.
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	7
	Rany i opatrunki- zasady postępowania.
	Student zna

· Rodzaje ran oraz zasady opatrywania ran
Student potrafi

· Udzielić pierwszej pomocy w przypadku ran
· Asystować przy szyciu ran

· Przygotować zestaw do szycia ran

· Wykonać opatrunek jałowy
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	8
	Aseptyka i sterylizacja. Postępowanie ze sprzętem jednorazowym i wielorazowym.
	Student zna
· Pojęcia dotyczące aseptyki i aseptyki

· Zasady i procesy sterylizacji i dezynfekcji

· Student potrafi

· Wykonać chirurgiczne mycie rąk

· Postępować ze sprzętem jałowym oraz skażonym

· Zachować zasady aseptyki w stosunku do chorego
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	9
	Interpretacja podstawowych badań laboratoryjnych. Postępowanie w ostrych stanach zagrożenia życia.
	Student potrafi
· Pobrać krew do badań laboratoryjnych

· Przeanalizować zinterpretować wyniki badań laboratoryjnych

· Wychwycić nieprawidłowości w wartościach biochemicznych krwi

· Wdrożyć odpowiednie postępowanie w ostrych stanach zagrożenia życia związanych z hipo, hiperkalemią
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	10
	Stany zagrożenia życia pochodzenia kardiologicznego  leczone w SOR.
	Student zna
· Zagrożenia życia pochodzenia kardiologicznego

· Objawy towarzyszące chorobom układu krążenia

· Pierwszą pomoc oraz Sposoby leczenia chorób układu krążenia

Student potrafi

· Wykonać badanie wstępne oraz wywiad z chorym

· Postępować w przypadku zawału serca 

· Postępować w przypadku zatrzymania krążenia

· Postępować w przypadku wystąpienia bólu wieńcowego

· Postępować w przypadku utraty świadomości 

· Wykonać badanie wstępne oraz wywiad z chorym

· Postępować w przypadku zawału serca 

· Postępować w przypadku zatrzymania krążenia

· Postępować w przypadku wystąpienia bólu wieńcowego

· Postępować w przypadku utraty świadomości 
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	11
	Stany zagrożenia życia pochodzenia neurologicznego.
	Student zna

· Zagrożenia życia pochodzenia neurologicznego
· Objawy towarzyszące chorobom ukl neurologicznego

Student potrafi

· Postępować w przypadku utraty przytomności

· Zbadać chorego według skali Glasgow
· Ocenić komunikatywność chorego

· Asystować przy wykonywaniu badań (TK, RM)


	8
	

	12
	Stany zagrożenia życia pochodzenia oddechowego.
	Student zna

· Zagrożenia życia pochodzenia oddechowego
· Objawy towarzyszące chorobom ukł. oddechowego

Student potrafi

· Mierzyc ilość oddechów

· Zanotować i opisać odchylenia od normy zauważone przy oddychaniu
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	13
	Postępowanie w przypadku złamań, zwichnięć kości . Postępowanie w przypadku zwichnięć i skręceń stawów.
	Student potrafi
· Udzielić pierwszej pomocy w przypadku załamań
· Wykonać badanie przedmiotowe

· Wykonać opatrunek unieruchamiający

· Asystować przy zakładaniu opatrunku gipsowego
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	14
	Zasady postępowanie w ostrych stanach zagrożenia życia pochodzenia internistycznego.
	Student potrafi
· Przygotować chorego do badania specjalistycznego

· Przygotować pole operacyjne do nagłego zabiegu operacyjnego

· Asystować podczas wykonywania operacji

· Założyć wkłucie dożylne
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	15
	Postępowanie w zatrzymaniu krążenia.
	Student potrafi
· Rozpoznać N.Z.K.

· Asystować przy pośrednim masażu serca

· Udrożnić drogi oddechowe

· Przeprowadzić sztuczne oddychanie

· Zapewnić dostęp do żyły

· Podłączyć EKG,

· Uczestniczyć w leczeniu farmakologicznym
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	16
	Ocena i podsumowanie zajęć, uzupełnieni dokumentacji.
	Student potrafi
· Ocenić swoje wiadomości, umiejętności

· Ocenić przygotowanie merytoryczne i praktyczne placówki do zajęć
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	17
	Inne zajęcia związane z programem praktyk zawodowych..

	
	
	

	18
	Dodatkowe zajęcia niezwiązane z programem praktyk zawodowych.


	
	
	


