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Zarzadzenie Nr 14/2020
Rektora Wyzszej Szkoly Medycznej w Legnicy
z dnia 25 pazdziernika 2020 r.

w sprawie wprowadzenia w Wyzszej Szkole Medycznej w Legnicy instrukcji
postepowania w zwiazku z Covid-19

Na podstawie art. 23 ust. 1 1 ust. 2 pkt. 2) ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (Dz. U. z 2020 r. poz. 85 j.t.) zarzadzam, co nastepuje:

§1.
W celach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19

wprowadzam instrukcje¢ postgpowania w brzmieniu zalagcznika nr 1 do niniejszego
zarzadzenia.

§2.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

-\ W REKTOR
Wyzsze &(}l ‘Viw egnicy
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WYZSZA SZ.KOU\ MEDYCZNA
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laskich 3 e
i “’3{}”8;??3% © do Zarzadzenia nr 14/2020
t¢1.76 854 99 33, 796 996 088 Rektora Wyzszej Szkoty Medycznej w Legnicy

z dnia 25 pazdziernika 2020 r.

.  Postgpowanie w przypadku stwierdzenia pozytywnego wyniku testu na
Covid-19.

1. Osoba, ktéra otrzymata pozytywy wynik testu na Covid-19, jest zobowigzana

niezwiocznie poinformowac o tym fakcie bezposredniego przetozonego:

>
>
>
>

student informuje dziekana wydziatu pielegniarstwa,
uczestnik studiéw podyplomowych informuje kierownika rektoratu,
osoba prowadzgca zajecia informuje prorektora ds. pielegniarstwa

pracownicy administracyjny informujg rektora.

Informacje nalezy przekazaé telefonicznie, mailowo lub za posrednictwem osoby

bliskiej.

2. Bezposredni przetozony ma obowigzek:

1)

2)

3)

4)

Niezwtocznie, mailowo lub telefonicznie, poinformowac o zaistniatej sytuaciji
rektora.
Niezwtocznie, mailowo lub telefonicznie, poinformowaé dziat kadr (gdy
pozytywny wynik testu uzyskat pracownik lub wykonawca umowy
cywilnoprawnej).
Przeprowadzi¢ (mailowo, telefonicznie lub za posrednictwem osoby bliskiej)
wywiad w celu ustalenia:
a) w ktérych pomieszczeniach w budynkach WSM przebywata osoba
zakazona,
b) z kim w czasie przebywania w budynku miata bezposredni kontakt
rozumiany jako:
- bezposredni kontakt fizyczny (np. podanie reki),
- przebywanie w bezposredniej bliskosci (np. rozmowa ,twarzg
w twarz”) bez zastoniecia ust i nosa,
- przebywanie w odlegto$ci ponizej 2 m przez ponad 15 minut
w okresie 14 dni poprzedzajacych dzieh uzyskania informacji
o pozytywnym wyniku testu i przekazaé ww. ustalenia
niezwtocznie rektorowi.
Na podstawie uzyskanych od osoby zakazonej informacji skierowa¢ do
pracy/nauki zdalnej osoby z bezposredniego kontaktu, o ktérych mowa

w punkcie 3b, informujgc o tym fakcie odpowiednio prowadzacych zajecia
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Rektora Wyzszej Szkoty Medycznej w Legnicy
z dnia 25 pazdziernika 2020 r.

(w przypadku studentéw, uczestnikéw studiéw podyplomowych) lub dziat
kadr (w przypadku pracownikéw i wykonawcéw uméw cywilno-prawnych) —
okres pracy/nauki zdalnej wynosi 10 dni kalendarzowych.
5) Poinformowac¢ osoby skierowane do pracy/nauki zdalnej o koniecznosci
samokontroli stanu zdrowia oraz o koniecznosci kontaktu z lekarzem POZ
w przypadku wystapienia objawdw choroby.
Na wniosek stacji sanitarno-epidemiologicznej rektor udostepnia dane oso6b
z bezposredniego kontaktu z osobg, u ktérej potwierdzono zakazenie.
Osoba zakazona, ktéra zgtasza takg gotowo$¢ i ktéra nie przebywa na zwolnieniu
lekarskim moze zawnioskowac¢ do bezposredniego przetozonego o skierowanie
do pracy/nauki zdalnej do czasu zakonczenia izolacji. W takiej sytuacji
bezposredni przetozony przekazuje informacje odpowiednio do prowadzacych
zajecia (w przypadku studentéw, uczestnikéw studiéw podyplomowych) lub dziat
kadr (w przypadku pracownikéw i wykonawcédw uméw cywilno-prawnych).
Powr6t do pracy/nauki osoby, ktéra otrzymata pozytywny wynik testu, nastepuje
po uprzednim przedstawieniu do wgladu bezposredniemu przetozonemu
zaswiadczenia lekarskiego od lekarza POZ.

Postepowanie w przypadku wystapienia objawéw zakazenia wirusem
SARS-coV-2 podczas przebywania na terenie budynku WyzZszej Szkoty

Medycznej w Legnicy.

Osoba, ktéra zaobserwowata u siebie objawy mogace $wiadczy¢ o zakazeniu
wirusem SARS-coV-2 (temperatura powyzej 37,5°C, kaszel, dusznosci, problemy
z oddychaniem, utrata wechu i smaku o nagtym poczatku) podczas przebywania
na terenie budynkéw WSM ma obowigzek:

1)  Niezwlocznie (mailowo, telefonicznie Ilub ustnie, jesli przebywa
w bezposrednim kontakcie) poinformowaé o tym fakcie bezposredniego
przetozonego.

2) Niezwtocznie, jesli stan zdrowia na to pozwala, samodzielnie udac¢ si¢ do

miejsca zamieszkania (stosujac ostone ust i nosa oraz utrzymujac dystans
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minimum 2 metréw od innych oséb) i skontaktowaé sie telefonicznie
z lekarzem POZ, ktory udzieli informacji na temat dalszego postepowania.

3) Niezwiocznie (mailowo, telefonicznie lub za posrednictwem osoby bliskiej)
poinformowac¢ bezposredniego przetozonego o ewentualnym skierowaniu
na test na Covid-19 lub kwarantanne.

Jesli stan zdrowia osoby z objawami zakazenia nie pozwala na samodzielne

udanie sie do miejsca zamieszkania bezposredni przetozony:

1)  Niezwtocznie kieruje te osobe do wyznaczonego miejsca izolacji, podajgc
jego doktadng lokalizacje w budynku, w ktérym przebywa ta osoba,
zobowigzujgc jg do zastonieci ust i nosa oraz utrzymywania, jesli to
mozliwe, dystansu minimum 2 metréw od innych osob.

2) Niezwtocznie, mailowo lub telefonicznie, informuje o zaistniatej sytuacji
rektora.

3) Wyznacza podlegtego pracownika, a jesli to niemozliwe wnioskuje
0 wyznaczenie pracownika przez rektora, ktéry niezwtocznie pobiera srodki
ochrony indywidualnej (maseczka ochronna/przytbica, rekawiczki,
okulary/gogle, kombinezon ochronny, ochronniki obuwia) zaktada je i udaje
sie do miejsca izolacji, w ktérym przebywa osoba z objawami zakazenia.

Osoba z objawami zakazenia samodzielnie, a jesli nie jest to mozliwe, z pomoca

wyznaczonego pracownika kontaktuje sie z lekarzem POZ i postepuje dalej

wedtug jego wskazan.

Jesli stan zdrowia osoby z objawami zakazenia ulegnie nagtemu pogorszeniu

wyznaczony pracownik wzywa pogotowie ratunkowe (informujgc o podejrzeniu

choroby zakazZnej), podaje wszystkie wymagane informacje i oczekuje na
przyjazd karetki. Po przejeciu osoby z objawami zakazenia przez pogotowie
ratunkowe niezwtocznie informuje, mailowo lub telefonicznie,

o zaistniatej sytuacji rektora.

Rektor kontaktuje sie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng i ustala czy nalezy

wdrozy¢ dodatkowe procedury, biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

Bezposredni przetozony jest zobowigzany:

1)  w miare mozliwosci ustali¢ liste:

a) pomieszczen w budynkach WSM, w ktoérych przebywata osoba
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z objawami zakazenia w okresie 7 dni poprzedzajgcych dzien
zgtoszenia objawow,
b) liste oséb, z ktorymi w czasie przebywania w budynkach WSM
w okresie 7 dni poprzedzajgcych dzien zgtoszenia objawdw miata
bezposredni kontakt rozumiany jako:
>  bezposredni kontakt fizyczny (np. podanie reki),
»  przebywanie w bezposredniej bliskosci (np. rozmowa ,twarzg
w twarz”) bez zastoniecia ust i nosa,
»  przebywanie w odlegtosci ponizej 2 m przez ponad 15 minut
i przekaza¢ ww. ustalenia niezwtocznie, mailowo rektorowi.
Osoba z objawami zakazenia, ktora zgtasza takg gotowo$¢ i ktéra nie przebywa
na zwolnieniu lekarskim moze zawnioskowa¢ do bezposredniego przetozonego
o skierowanie do pracy zdalnej do czasu zakonczenia izolacji. W takiej sytuacji
bezposredni przetozony przekazuje informacje odpowiednio do dziatu kadr.
Powrét do pracy osoby z objawami zakazenia nastepuje po uprzednim
przedstawieniu do wgladu bezposredniemu przetozonemu zaswiadczenia
lekarskiego od lekarza POZ.

OBOWIAZKI PROWADZACEGO ZAJECIA W PRZYPADKU ZGLOSZENIA
OBJAWOW ZAKAZENIA WIRUSEM SARS-CoV-2 W TRAKCIE TRWANIA
ZAJEC DYDAKTYCZNYCH:

W sytuacji gdy uczestnik zaje¢ zgtosi w trakcie trwania zaje¢ dydaktycznych

wystgpienie objawoéw zakazenia, prowadzacy zajecia niezwtocznie:

il

Poleca uczestnikowi zaje¢ powrét do miejsca zamieszkania, przy zachowaniu
odpowiednich zabezpieczen (ostona ust i nosa, rekawiczki, utrzymywanie
minimum 2 metréw dystansu od innych oséb).

Jesli samodzielny powrét uczestnika zaje¢ do miejsca zamieszkania nie jest
mozliwy, kieruje go do wyznaczonego miejsca izolacji, zobowigzujac do
zastoniecia ust i nosa oraz utrzymywania, jesli to mozliwe, dystansu minimum

2 metréw od innych osob.
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Poleca pozostatym uczestnikom zaje¢ opuszczenie sali, zachowujgc imienng
liste obecnosci (jesli jest taka mozliwo$¢ zajecia moga by¢ kontynuowane
W innym pomieszczeniu).

Zamyka sale, w ktorej odbywalty sie zajecia, do czasu jej dezynfekciji.

Informuje, mailowo lub telefonicznie, o zaistniatej sytuacji bezposredniego

przetozonego ktory postepuje zgodnie z wyzej opisang instrukcja.

Postgpowanie w przypadku wystapienia objawéw zakazenia wirusem
SARScoV-2 podczas przebywania poza terenem budynku Wyzszej Szkoly
Medycznej w Legnicy.

Osoba, ktéra zaobserwowata u siebie objawy mogace $wiadczy¢ o zakazeniu

wirusem SARS-coV-2 (temperatura powyzej 37,5°C, kaszel, dusznosci, problemy

z oddychaniem, utrata wechu i smaku o nagtym poczatku) podczas przebywania

poza terenem budynkéw Wyzszej Szkoty Medycznej w Legnicy ma obowigzek:

1)  Niezwtocznie (mailowo, telefonicznie lub za posrednictwem osoby bliskiej)
poinformowac¢ o tym fakcie bezposredniego.

2) Pozosta¢ w miejscu zamieszkania, niezwtocznie skontaktowaé sie
z lekarzem POZ i postepowac dalej wedtug jego wskazan.

3) Niezwiocznie (mailowo, telefonicznie lub za posrednictwem osoby bliskiej)
poinformowac bezposredniego przetozonego o ewentualnym skierowaniu
na test na Covid-19 lub kwarantanne.

Bezposredni przetozony jest zobowigzany:

1)  Niezwtocznie, mailowo lub telefonicznie, poinformowac o zaistniatej sytuacji
rektora.

2) Niezwitocznie, mailowo lub telefonicznie, poinformowac dziat kadr.

3) W miare mozliwosci ustali¢ liste:

a) pomieszczen w budynkach WSM, w ktérych przebywata osoba
z objawami zakazenia w okresie 7 dni poprzedzajgcych dzien

zgtoszenia objawow,
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b) listg¢ oséb, z ktéorymi w czasie przebywania w budynkach WSM
w okresie7 dni poprzedzajgcych dzien zgtoszenia objawdw miata
bezposredni kontakt rozumiany jako:
»>  bezposredni kontakt fizyczny (np. podanie reki),
>  przebywanie w bezpo$redniej bliskosci (np. rozmowa ,twarzg
w twarz”) bez zastoniecia ust i nosa,
»  przebywanie w odlegtosci ponizej 2 m przez ponad 15 minut
i przekazaé ww. ustalenia niezwtocznie, mailowo rektorowi.
Osoba z objawami zakazenia, ktéra zgtasza takg gotowos¢ i ktéra nie przebywa
na zwolnieniu lekarskim moze zawnioskowaé¢ do bezposredniego przetozonego
o skierowanie do pracy/nauki zdalnej do czasu zakonczenia izolaciji.
Powr6t do pracy/nauki osoby z objawami zakazenia nastepuje po uprzednim
przedstawieniu do wgladu bezposredniemu przetozonemu zaswiadczenia

lekarskiego od lekarza POZ.

Postepowanie w przypadku bezposredniego kontaktu z osobg trzecig
z potwierdzonym przypadkiem Covid-19 poza terenem budynkéw WSM.

Osoba, ktéry miata bezposredni kontakt rozumiany jako bezposredni kontakt

fizyczny (np. podanie reki) lub przebywanie w bezposredniej bliskosci (np.

rozmowa ,#warzg w twarz’) bez zastoniecia ust i nosa lub przebywanie

w odlegtosci ponizej 2 m przez ponad 15 minut z osobg trzecig z potwierdzonym

przypadkiem Covid-19 poza terenem budynkéw WSM ma obowigzek:

1)  Niezwtocznie (mailowo, telefonicznie lub za posrednictwem osoby bliskiej)
poinformowac o tym fakcie bezposredniego.

2) Uzyska¢ zgode bezposredniego przetozonego na prace/nauke zdalng —
okres pracy/nauki zdalnej wynosi 10 dni kalendarzowych.

3) Kontrolowa¢ swoj stan zdrowia i niezwtocznie skontaktowac sie z lekarzem
POZ w przypadku wystgpienia objawoéw choroby.

Bezposredni przetozony ma obowigzek:

1)  Niezwtocznie, mailowo lub telefonicznie, poinformowac o zaistniatej sytuac;ji
rektora.
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Niezwiocznie  poinformowa¢ odpowiednio prowadzgcych zajecia

(w przypadku studentéw, uczestnikéw studiow podyplomowych) lub dziat

kadr (w przypadku pracownikéw i wykonawcéw uméw cywilno-prawnych)

o skierowaniu osoby, ktéra miata bezposredni kontakt z osobg trzecig

z potwierdzonym przypadkiem Covid-19, do pracy nauki/zdalne;.

W miare mozliwosci ustalic liste:

a) pomieszczen w budynkach WSM, w ktérych przebywata osoba
z objawami zakazenia w okresie 7 dni poprzedzajgcych dzien
zgtoszenia objawdw,

b) liste oséb, z ktérymi w czasie przebywania w budynkach WSM
w okresie7 dni poprzedzajgcych dzien zgtoszenia objawdéw miata
bezposredni kontakt rozumiany jako:

»  bezposredni kontakt fizyczny (np. podanie reki),

»  przebywanie w bezposredniej bliskosci (np. rozmowa ,twarzg
w twarz”) bez zastoniecia ust i nosa,

>  przebywanie w odlegtosci ponizej 2 m przez ponad 15 minut
i przekaza¢ ww. ustalenia niezwtocznie, mailowo rektorowi
WSM.

W przypadku braku objawéw choroby, powrét do pracy/nauki nastepuje po

zakonczeniu okresu pracy/nauki zdalne;.

W przypadku wystapienia objawéw choroby obowigzujg zasady postepowania

w przypadku wystgpienia objawéw zakazenia wirusem SARS-coV-2 podczas

przebywania poza terenem budynkéw WSM.

Postepowanie w przypadku natozenia przez sanepid kwarantanny.

Osoba, na ktérg zostata natozona przez sanepid kwarantanna lub ktéra

zamieszkuje w jednym gospodarstwie domowym z osoba, na ktoérg zostata

natozona kwarantanna ma obowigzek:

1)

2)

Niezwtocznie (mailowo, telefonicznie lub za posrednictwem osoby bliskiej)
poinformowac o tym fakcie bezposredniego.

Kontrolowa¢ swoj stan zdrowia i niezwtocznie skontaktowac si¢ z lekarzem
POZ w przypadku wystgpienia objawow choroby.
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2. Bezposredni przetozony jest zobowigzany:
1)  Niezwiocznie, mailowo lub telefonicznie, poinformowac o zaistniatej sytuaciji
rektora.
2) Skierowac do pracy/nauki zdalnej osobe objeta kwarantanna, ktora zgtasza
takg gotowos$¢ i ktora nie przebywa na zwolnieniu lekarskim, informujac
o tym fakcie odpowiednio prowadzacych zajecia (w przypadku studentow,
uczestnikow studiow podyplomowych) lub dziat kadr (w przypadku
pracownikow i wykonawcow umoéw cywilno-prawnych) — okres pracy/nauki
zdalnej wynosi 10 dni kalendarzowych.
3) W miare mozliwosci ustali€ liste:
a) pomieszczen w budynkach WSM, w ktérych przebywata osoba
z objawami zakazenia w okresie 7 dni poprzedzajgcych dzien
zgtoszenia objawow,
b) liste oséb, z ktérymi w czasie przebywania w budynkach WSM
w okresie7 dni poprzedzajacych dzien zgtoszenia objawdéw miata
bezposredni kontakt rozumiany jako:
>  bezposredni kontakt fizyczny (np. podanie reki),
>  przebywanie w bezposredniej bliskosci (np. rozmowa ,twarzg
w twarz”) bez zastoniecia ust i nosa,
>  przebywanie w odlegtosci ponizej 2 m przez ponad 15 minut
i przekaza¢ ww. ustalenia niezwtocznie, mailowo rektorowi.
3. W przypadku braku objawow choroby, powrét do pracy/nauki nastepuje po
zakonczeniu okresu pracy/nauki zdalnej.
4. W przypadku wystgpienia objawow choroby obowigzujg zasady postgpowania
w przypadku wystgpienia objawow zakazenia wirusem SARS-coV-2 podczas

przebywania poza terenem budynkéw WSM.

VI. Postepowanie w zakresie dezynfekcji pomieszczen.

Rektor, niezwtocznie po powzieciu informacji o pozytywnym wyniku testu/wystagpieniu
objawéw zakazenia na terenie budynkéw WSM u osoby ze spoteczno$ci akademickiej:
1. Decyduje o wytgczeniu z uzytkowania pomieszczen (na okres nie krotszy niz

48 godzin), w ktérych przebywata ww. osoba, a nastepnie zleca ich dezynfekcje.
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Zleca dezynfekcje wszystkich powierzchni ogélinodostepnych w budynku,
w ktérym przebywata ww. osoba (w tym wind, klamek, poreczy, sanitariatow,
wigcznikdéw $wiatet, powierzchni dotykowych urzadzen elektrycznych).

Ustala termin ponownego udostepnienia ww. pomieszczen i podaje stosowng
informacje do wiadomosci spotecznosci akademickiej oraz oséb spoza Uczelni,

wskazujgc niezbedne dane do kontaktu.
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