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tal 76 854 99 33, 796 996 088

_ZARZADZENIE REKTORA Nr 7/2020
WYZSZEJ SZKOLY MEDYCZNEJ W LEGNICY
z dnia 20 maja 2020 roku

W sprawie wprowadzenia procedury postepowania w sytuacji wystagpienia objawéw
chorobowych u studentéw lub pracownikéw Wyzszej Szkoty Medycznej w Legnicy
w okresie epidemii COVID-19.

Dziatajac na podstawie art. 23 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo
0 szkolnictwie wyzszym i nauce (t. j. Dz. U. Z 2020 r., poz. 85 ze zm.) oraz § 9 ust. 1
Statutu Wyzszej Szkoty Medycznej w Legnicy z dnia 23 marca 2019 . zarzgdza sie,

co nastepuje :
§ 1.

Wprowadza sig¢ dokument p.n. ,Procedura postepowania w- sytuacji wystgpienia
objawow chorobowych u studentéw lub pracownikéow Wyzszej Szkoty Medycznej
w Legnicy”, stanowigcy zatacznik do niniejszego zarzadzenia.

§ 2.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.




WYZSZA SZKOYA MEDYCZNA )
v Lagnicy Zatgeznik
59-220 Legrica, Powstaricow Slaskich 3 do Zarzadzenia nr 7/2020

NIP 651-224-86-55 Rektora Wyzszej Szkoty Medycznej w Legnicy
tel.76 854 99 33, 796 996 088 z dnia 20 maja 2020 .

PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI WYSTAPIENIA OBJAWOW
CHOROBOWYCH U STUDENTOW LUB PRACOWNIKOW WYZSZEJ SZKOLY
MEDYCZNEJ W LEGNICY W OKRESIE EPIDEMII COVID-19

Legnica, maj 2020 roku
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I. Adresaci Procedury oraz sposéb udostepniania.

Procedura postgpowania na wypadek wystapienia objawéw chorobowych

u studentdw Iub pracownikéw Wyzszej Szkoty Medycznej w Legnicy

w okresie epidemii COVID-19 adresowana jest do wszystkich studentéw oraz

pracownikow Wyzszej Szkoly Medyczne] w Legnicy oraz innych oséb

przebywajgcych w danym czasie na terenie Uczelni.

Dokument zamieszczony zostanie w Biuletynie Informacji Publicznej oraz na

stronie internetowej Uczelni, z wyjatkiem danych podlegajacych ochronie

W rozumieniu przepiséw o ochronie danych osobowych.

Podstawowe pojecia i definicje.

e badanie sanitarno — epidemiologiczne - badanie, w ktérego sktad wchodzg
badanie lekarskie, badania laboratoryjne oraz dodatkowe badania
i konsultacje specjalistyczne, wykonywane w ramach nadzoru
epidemiologicznego w  celu  wykrycia biologicznych  czynnikéw
chorobotworczych lub potwierdzenia rozpoznania choroby zakaznej;

e biologiczny czynnik chorobotwérczy - posiadajgce zdolnosé wywotywania
objawow chorobowych drobnoustroje komérkowe lub wytwarzane przez nie
produkty, zewnetrzne i wewnetrzne pasozyty cziowieka lub wytwarzane
przez nie produkty, czgstki bezkomoérkowe zdolne do replikacji lub
przenoszenia materiatu genetycznego, w tym zmodyfikowane genetycznie
hodowle komérkowe lub wytwarzane przez nie produkty;

e choroba zakazna - choroba, ktéra zostata wywotana przez biologiczny
czynnik chorobotworczy.

e choroba szczegélnie niebezpieczna i wysoce zakazna - choroba zakazna
tatwo rozprzestrzeniajgca sie, o wysokiej $miertelnosci, powodujgca
szczegdine zagrozenie dla zdrowia publicznego i wymagajaca specjalnych
metod zwalczania, w tym m. in. cholera, dzuma, ospa prawdziwa, wirusowe
gorgczki krwotoczne, COVID-19 (koronawirus) i inne;

e dekontaminacja - proces niszczenia biologicznych  czynnikéw
chorobotwérczych przez mycie, dezynfekcje i sterylizacje;
e dezynfekcja - proces redukcji iloci  biologicznych czynnikow

chorobotwoérczych przez zastosowanie metod fizycznych i chemicznych;

e epidemia - wystgpienie na danym obszarze zakazen lub zachorowarn na
chorobe zakazng w liczbie wyraznie wigkszej niz we wczesniejszym okresie
albo  wystagpienie zakazen Ilub  chordb zakaznych dotychczas
niewystepujacych;

e izolacja - odosobnienie osoby lub grupy osob chorych na chorobe zakazng
albo osoby lub grupy oséb podejrzanych o chorobe zakazng, w celu
uniemozliwienia przeniesienia biologicznego czynnika chorobotwérczego na
inne osoby;

e kwarantanna - odosobnienie osoby zdrowej, ktéra byta narazona na
zakazenie, w celu zapobiezenia szerzeniu sie¢ choréb szczegdlnie
niebezpiecznych i wysoce zakaznych:;

e nadzér epidemiologiczny — obserwacja osoby zakazonej lub podejrzanej
o zakazenie, bez ograniczenia jej swobody przemieszczania sie;

e nosiciel — osoba bez objawow choroby zakaznej, w ktérej organizmie bytuja
biologiczne czynniki chorobotwércze, stanowigce potencjalne Zzrodto
zakazenia innych oséb;
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e podejrzany o chorobg zakazng - osoba, u ktérej nie wystepujg objawy
zakazenia ani choroby zakaznej, ktéra miata styczno$é¢ ze zrédtem
zakazenia, a charakter czynnika zakaznego i okolicznosci stycznosci
uzasadniajg podejrzenie zakazenia;

e stan zagrozenia epidemicznego - sytuacja prawna wprowadzona na danym
obszarze w zwigzku z ryzykiem wystgpienia epidemii w celu podijecia
okreslonych w ustawie dziatan zapobiegawczych;

e sterylizacja - proces niszczenia zdolnych do namnazania sie form
biologicznych czynnikéw chorobotwérczych;

e stycznosc - bezposredni lub posredni kontakt osoby ze zrodiem zakazenia,
jezeli charakter tego kontaktu zagrazat lub zagraza przeniesieniem na te
osobe biologicznych czynnikdw chorobotwérczych:;

® szczepienie ochronne - podanie szczepionki przeciw chorobie zakaznej
w celu sztucznego uodpornienia przeciwko tej chorobie;

e zabiegi sanitarne - dziatania stuzace poprawie higieny osobistej, w tym mycie
| strzyzenie, higiena odziezy, higiena pomieszczen, podejmowane w celu
zapobiegania oraz zwalczania zakazer i choréb zakaznych;

* Zzagrozenie epidemiczne - zaistnienie na danym obszarze warunkow lub
przestanek wskazujgcych na ryzyko wystapienia epidemii;

e zakazenie - wniknigcie do organizmu i rozwdj w nim biologicznego czynnika
chorobotworczego;

e zaraZliwo$¢ - zdolno$¢ biologicznego czynnika chorobotwérczego do
przezycia i namnazania oraz do wywofania objawéw chorobowych po
przeniesieniu go do organizmu innego cziowieka lub zwierzecia:

e zdrowie publiczne - stan zdrowotny catego spoteczenstwa lub jego czeéci,
okre$lany na podstawie wskaznikow epidemiologicznych i demograficznych.

Il.  Zasady postepowania w przypadku podejrzenia zachorowania na choroby
szczegolnie niebezpieczne i wysoce zakazne.

Do zgtoszenia podejrzenia zachorowania zobowigzany jest kazdy pracownik

i student Wyzszej Szkoty Medycznej w Legnicy.

Zgtoszenia dokonuje sie niezwiocznie po podjeciu informacji lub stwierdzeniu

podejrzenia zachorowania.

Zgtoszenia mozna dokonaé z wykorzystaniem kazdego z dostepnych srodkow

tacznosci bezposrednio do JM Rektora Wyzszej Szkoty Medycznej w Legnicy pod

numerem tel. 605-075-955. :

Osoba, ktéra podjeta informacje lub stwierdzita podejrzenie zachorowania

odpowiedzialna jest za niezwiocznie odizolowanie podejrzanej o chorobe

osoby/osob. ‘

Wszystkim osobom, ktére miaty kontakt z osobg/osobami podejrzanym i o chorobe

zakazuje sig opuszczania obiektu/pomieszczenia.

JM Rektor po otrzymaniu informacji o podejrzeniu zachorowania w trybie

alarmowym powiadamia Powiatowg Stacje Sanitarno - Epidemiologiczng

w Legnicy tel. 76/724-53-10, infolinia 600-312-142,

JM Rektor postepuje zgodnie z zaleceniami pracownikéw odpowiednich stuzb.

JM Rektor powotuje grupe robocza stanowigcg zespét doradczy.

Kanclerz Wyzszej Szkoty Medycznej w Legnicy odpowiedzialny jest za:

o staly nadzér nad realizacjg zadania polegajgcego na odizolowaniu
osoby/oséb z podejrzeniem choroby oraz respektowania zakazu
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opuszczania obiektu/pomieszczeri przez inne osoby majace kontakt
z osoba/osobami z podejrzeniem,

wprowadzenie wytycznych dla studentéw i pracownikéw w zakresie
obowigzkowej dezynfekcji rgk oraz powierzchni,

zabezpieczenie odpowiednich certyfikowanych srodkéw dezynfekcyjnych,
odizolowanie (zamknigcie) pomieszczeri obiektow, w ktérych przebywaty
osoby z podejrzeniem choroby do czasu przeprowadzenia dezynfekcji,
realizacja dezynfekcji pomieszczer/obiektow w ktorych przebywaty osoby
z podejrzeniem choroby (m.in. po zakoriczonej kwarantannie na Uczelni).

lll.  Powotanie i zadania grupy robocze;j.

JM Rektor po otrzymaniu informacji o podejrzeniu zachorowania powotuje grupe
roboczg oraz okreéla termin i miejsce spotkania.
W skiad Grupy wchodzg:

]

Przewodniczacy Grupy Roboczej: JM Rektor Wyzszej Szkoly Medycznej
w Legnicy;

Zastgpca Przewodniczacego Grupy Roboczej: Kanclerz Wyzsze] Szkoty

Medycznej w Legnicy;

Cztonkowie Grupy Roboczej:

a) Prorektor ds. Pielegniarstwa;

b) Dziekan Wydziaty Pielegniarstwa;

c) Koordynator ds. praktyk zawodowych:;
d) Kierownik Dziekanatu

Przewodniczacy Grupy Roboczej moze zapraszaé¢ do dziatu w pracach Grupy
takze inne osoby.

Tryb pracy i szczegdtowe zasady funkcjonowania Grupy Roboczej okresla
Przewodniczgcy.

Do podstawowych zadan Grupy nalezy:

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7
8)

9)
10)

Biezgca analiza sytuacji na Uczelni. .

Wspoifpraca z odpowiednimi instytucjami/stuzbami w tym Panstwowym
Powiatowym Inspektorem Sanitarnym oraz Powiatowa Stacjg Sanitarno -
Epidemiologiczna w Legnicy.

Wspolpraca z Policja w celu np. ustalenia miejsca pobytu o0séb
przewidzianych do kwarantanny.

Organizacja ewentualnej kwarantanny dia os6b przebywajgcych na terenie
Uczelni.

Zabezpieczenie logistyczne ewentualnej kwarantanny.

Organizacja procesu dezynfekcji pomieszczen / obiektow Wyzszej Szkoty
Medycznej w Legnicy.

Wprowadzenie statego dyzuru wybranych pracownikéw Wyzszej Szkoty
Medycznej w Legnicy.

Ewentualna organizacja pomocy psychologicznej.

Wyznaczenie osoby do kontaktu z mediami.

Inne.

Z posiedzen Grupy sporzadza sig protokét, do ktérego dotacza sie liste obecnosci.

str. 5



IV. Kwarantanna.

Wprowadzenie kwarantanny nastepuje po decyzi Powiatowego Inspektora
Sanitarnego. Kwarantanna polega na odosobnieniu oséb potencjalnie zdrowych, ktore
byty narazone na zakazenie. Odbywa sie to w celu zapobiezenia szerzeniu sie choréb
szczegodlnie niebezpiecznych i wysoce zakaznych, zwtaszcza takich w stosunku do
ktérych nie ma skutecznego leczenia. Pozwala to na szybkg identyfikacje oséb,
u ktérych zaczynajg pojawiac sie pierwsze objawy zakazenia i poddanie ich leczeniu
W warunkach izolacji. Osoba podlegajgca kwarantannie to osoba niewykazujaca
w danym momencie objawéw chorobowych, czyli ~podejrzany o zakazenie”. Przebieg
kwarantanny realizuje sie zgodnie z zaleceniami i pod nadzorem stacji sanitarno —
epidemiologicznej oraz innych wtasciwych stuzb/instytucii.

V. Uwagi koncowe.

Pozostate kwestie nie ujete w niniejszej procedurze rozpatrywane bede przez Rektora
przy wsparciu powotanej Grupy Roboczej oraz przy uwzglednieniu informac;ji
zawartych na stronach Gtéwnego Inspektora Sanitarnego. Wiecej informacji znalezé
mozna na stronach Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, Ministerstwa Spraw
Wewnetrznych i Administracji oraz Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologiczne;.

wnr A REKTOR
yzsze}ikkMedycznej w Lagnicy
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