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KARTA UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

Lp. Zaliczenie
Nazwa umiejetnosci
Data zaliczenia| Podpis opiekuna
praktyk

1. |Zapoznaje sig organizacijg opieki szpitalnej i poza szpitalnej dla pacjenta z cukrzycg i zespotem metabolicznym
2 | Przygotowuje pacjenta do badan diagnostycznych, asystuje i sprawuje opieke pielegniarskg nad pacjentem w

trakcie badan
3. | Przygotowuje program edukacji i przeprowadza edukacje pacjenta na temat samokontroli, samoopieki (miedzy

innymi w zakresie odpowiednich nawykéw zywieniowych)
4. |Przeprowadza instruktaz na temat podawania insuliny (m.in. obstuga glukometru i pena)
5. | Przygotowuje program edukacji dla rodziny pacjenta wg stwierdzonego zapotrzebowania na edukacje
6. |Planuje i realizuje zadania pielegnacyjno-opiekuncze dostosowane do stanu pacjenta i jego deficytu samoopieki
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Student/studentka odbyt/a praktyki zawodowe w dniach:

Lp.

Data ‘ llos¢ godzin Podpis opiekuna praktyk zawodowych
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WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY

KARTA WERYFIKACJI OSIAGNIETYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Symbol Modutowy efekt ksztalcenia Poziom zaliczenia (od 1
efektu do 4 zgodnie z
kryteriami oceny
efektow)
WIEDZA
Charakteryzuje postepowanie lecznicze i pielegnacyjne u chorych na cukrzyce i zespot
metaboliczny, ze zwrdéceniem szczegdlnej uwagi na metody insulinoterapii, powiktania
PZ B 07_W_1 | metaboliczne (hipoglikemia, kwasica metaboliczna) oraz powikfania o charakterze neuropatii
obwodowej, makro- i mikroangiopatii (owrzodzenia skérne, stopa cukrzycowa).
Charakteryzuje metody edukacji u pacjentéw z cukrzyca i zespotem metabolicznym (samoopieka
PZ B _07_W_2 | i samokontrola, zmiana stylu zycia).
UMIEJETNOSCI
PZ_B_07_U_1 | Przygotowuje chorego z cukrzycg do badan specjalistycznych, rozpoznaje ich mozliwe powiktania
i zapewnia opieke po wykonaniu tych badan.
PZ B 07 U2 Realizuje proces pielegnowania pacjenta z cukrzycg i zespotem metabolicznym.
Trafnie dobiera dziatania zwigzane z profilaktykg, metodami leczenia i pielegnowania chorego w
PZ_B_07_U_3 | przebiegu cukrzycy i zespotu metabolicznego.
Rozpoznaje sytuacje zyciowg pacjenta z cukrzycg i zespotem metabolicznym — w celu
PZ_B_07_U_4 | zapobiegania jego izolacji spoteczne;.
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Nawigzuje wspéitprace z osobami znaczgcymi dla pacjenta chorego na cukrzyce i zespot

PZ B _07_U_5 | metaboliczny, korzysta z ich pomocy.
KOMPETENCJE SPOLECZNE
PZ B 07 K 1 Ponosi odpowiedzialno$¢ za udziat w podejmowaniu decyzji zawodowych.
PZ B_07 K_2 Rozwigzuje dylematy etyczne w organizacji pracy wtasnej i zespotu.
P7 B 07 K 3 Ponosi odpowiedzialno$¢ za bezpieczenhstwo wtasne i 0séb znajdujgcych sie pod jego opieka.
Przestrzega zasad etyki zawodowej w relacji z pacjentem i zespotem terapeutycznym oraz
PZ B 07_K 4 | w pracy badawcze;.
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KRYTERIA ZALICZENIA

Symbol efektu

Poziom wymagan

PZ B 07 W_1

EFEKT 1 2 3 4
WIEDZA
Charakteryzuje Nie potrafi Pobieznie Poprawnie ale Prawidtowo i
postepowanie scharakteryzowaé charakteryzuje niewyczerpujgco wyczerpujgco
lecznicze postepowania postepowanie charakteryzuje charakteryzuje
i pielegnacyjne u leczniczego i lecznicze postepowanie postepowanie

chorych na cukrzyce

i zesp6t metaboliczny,
ze zwréceniem
szczegoblnej uwagi na
metody insulinoterapii,
powiktania
metaboliczne
(hipoglikemia, kwasica
metaboliczna) oraz
powikfania o
charakterze neuropatii
obwodowej, makro- i
mikroangiopatii
(owrzodzenia skorne,
stopa cukrzycowa).

pielegnacyjnego u
chorych na cukrzyce i
zespoét metaboliczny, ze
zwroceniem szczegolnej
uwagi na metody
insulinoterapii,
powiktania metaboliczne
(hipoglikemia, kwasica
metaboliczna) oraz
powikfania o
charakterze neuropatii
obwodowej, makro- i
mikroangiopatii
(owrzodzenia skorne,
stopa cukrzycowa)

i pielegnacyjne u
chorych na cukrzyce

i zespot metaboliczny,
ze zwroceniem
szczegolnej uwagi na
metody insulinoterapii,
powiktania
metaboliczne
(hipoglikemia, kwasica
metaboliczna) oraz
powiktania o
charakterze neuropatii
obwodowej, makro- i
mikroangiopatii
(owrzodzenia skérne,

lecznicze

i pielegnacyjne u
chorych na cukrzyce

i zespot metaboliczny,
ze zwrdceniem
szczegolnej uwagi na
metody insulinoterapii,
powiktania
metaboliczne
(hipoglikemia, kwasica
metaboliczna) oraz
powiktania o
charakterze neuropatii
obwodowej, makro- i
mikroangiopatii

lecznicze

i pielegnacyjne u
chorych na cukrzyce

i zespét metaboliczny,
ze zwroceniem
szczegolnej uwagi na
metody insulinoterapii,
powikfania
metaboliczne
(hipoglikemia, kwasica
metaboliczna) oraz
powiktania o
charakterze neuropatii
obwodowej, makro- i
mikroangiopatii
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stopa cukrzycowa)

(owrzodzenia skorne,
stopa cukrzycowa)

(owrzodzenia skorne,
stopa cukrzycowa

PZ B 07 W _2

Charakteryzuje
metody edukacji

u pacjentéw z
cukrzycy i zespotem
metabolicznym
(samoopieka

i samokontrola,
zmiana stylu zycia).

Nie potrafi
scharakteryzowaé
metod

edukaciji u pacjentow z
cukrzycy i zespotem
metabolicznym
(samoopieka i
samokontrola, zmiana
stylu zycia

Pobieznie
charakteryzuje metody
edukacji

u pacjentéw z
cukrzycy i zespotem
metabolicznym
(samoopieka

i samokontrola,
zmiana stylu zycia).

Poprawnie ale
niewyczerpujgco
charakteryzuje metody
edukaciji

u pacjentéw z
cukrzycy i zespotem
metabolicznym
(samoopieka

i samokontrola,
zmiana stylu zycia).)

Prawidtowo i
wyczerpujgco
charakteryzuje metody
edukacji

u pacjentéw z
cukrzycg i zespotem
metabolicznym
(samoopieka

i samokontrola,
zmiana stylu zycia).

UMIEJETNOSCI

PZ B 07 U 1

Przygotowuje chorego
z cukrzycg do badan
specjalistycznych,
rozpoznaje ich
mozliwe powiktania i
zapewnia opieke po
wykonaniu tych
badan..

Nie przygotowuje
chorego do badan
cukrzycg do badan
specjalistycznych,
rozpoznaje ich mozliwe
powiktania i zapewnia
opieke po wykonaniu
tych badan..

Przygotowuje chorego
z cukrzycg do badan
specjalistycznych,
rozpoznaje ich
mozliwe powiktania i
zapewnia opieke po
wykonaniu tych
badan..w sposéb mato
samodzielny

Przygotowuje chorego
z cukrzycg do badan
specjalistycznych,
rozpoznaje ich
mozliwe powiktania i
zapewnia opieke po
wykonaniu tych
badan..przy niewielkim
wsparciu opiekuna

Przygotowuje chorego
z cukrzycg do badan
specjalistycznych,
rozpoznaje ich
mozliwe powiktania i
zapewnia opieke po
wykonaniu tych
badan..w sposéb
wyczerpujacy

PZ B 07 U 2

Realizuje proces
pielegnowania
pacjenta z cukrzycg i
zespotem

Nie realizuje procesu
pielegnowania pacjenta
z cukrzycg i zespotem
metabolicznym.

Realizuje proces
pielegnowania
pacjenta z cukrzycg i
zespotem

Realizuje proces
pielegnowania
pacjenta z cukrzycq i
zespotem

Realizuje proces
pielegnowania
pacjenta z cukrzycg i
zespotem
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metabolicznym.

metabolicznym.w
sposob mato
samodzielny

metabolicznym.
przyniewielkim
wsparciu opiekuna

metabolicznym. w
petni samodzielnie

PZ B 07 U 3

Trafnie dobiera
dziatania zwigzane

z profilaktyka,
metodami leczenia

i pielegnowania
chorego w przebiegu
cukrzycy i zespotu
metabolicznego

Nie potrafi dobraé
dziatah zwigzanych z
profilaktyka, metodami
leczenia pielegnowania
chorego w przebiegu
cukrzycy i zespotu
metabolicznego

Dobiera dziatania
zwigzane

z profilaktyka,
metodami leczenia
i pielegnowania
chorego w przebiegu
cukrzycy i zespotu
metabolicznego w
sposob mato
samodzielny i
wyczerpujacy

Dobiera dziatania
Zwigzane

z profilaktyka,
metodami leczenia

i pielegnowania
chorego w przebiegu
cukrzycy i zespotu
metabolicznego przy
niewielkim wsparciu
opiekuna

Dobiera dziatania
zwigzane

z profilaktyka,
metodami leczenia

i pielegnowania
chorego w przebiegu
cukrzycy i zespotu
metabolicznego
samodzielnie i
wyczerpujgco

PZ B 07 U 4

Rozpoznaje sytuacje
zyciowg pacjenta z
cukrzycy i zespotem
metabolicznym

w celu zapobiegania
jego izolacji
spotecznej.

Nie potrafi rozpoznac
sytuacji zyciowej
pacjenta z cukrzycy i
zespotem
metabolicznym w celu
zapobiegania jego
izolacji spotecznej

Rozpoznaje sytuacje
zyciowg pacjenta z
cukrzycg i zespotem
metabolicznym

w celu zapobiegania
jego izolacji spotecznej
w spos6b mato
samodzielny i
niewyczerpujgco

Rozpoznaje sytuacje
zyciowg pacjenta z
cukrzycg i zespotem
metabolicznym

w celu zapobiegania
jego izolacji spoteczne;j
przy niewielkim
wsparciu opiekuna

Rozpoznaje sytuacje
zyciowg pacjenta z
cukrzycg i zespotem
metabolicznym

w celu zapobiegania
jego izolacji spotecznej
samodzielnie i
wyczerpujgco

Nawigzuje wspétprace
z osobami znaczgcymi

Nie nawigzuje
wspotpracy z osobami

Nawigzuje wspotprace
i korzysta

Nawigzuje wspétprace
i korzysta

Samodzielnie
nawigzuje wspotprace

8
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PZ B 07 U5

dla pacjenta chorego
na cukrzyce i zespot
metaboliczny, korzysta

znaczgcymi dla pacjenta
chorego na cukrzyce i
zespot metaboliczny i

Z pomocy oséb
znaczgcych dla
pacjenta w sposob

Z pomocy 0s6b
znaczgcych dla
pacjenta przy

i korzysta
Z pomocy 0sob
znaczacych dla

PZ B 07 _K_1

z ich pomocy. nie korzysta z ich mato samodzielny i niewielkim wsparciu pacjenta
pomocy przy duzym wsparciu opiekuna
opiekuna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
. Nie potrafi ponosi¢ Ponosi Ponosi Samodzielnie ponosi
Ponosi

odpowiedzialno$¢ za
udziat w
podejmowaniu decyzji
zawodowych.

odpowiedzialnosci za
udziat w podejmowaniu
decyzji zawodowych

odpowiedzialno$¢ za
udziat w
podejmowaniu decyzji
zawodowych w sposéb
czesciowy, przy duzym
wsparciu opiekuna

odpowiedzialnos¢ za
udziat w
podejmowaniu decyzji
zawodowych przy
niewielkim wsparciu
opiekuna

odpowiedzialno$¢ za
udziat

w podejmowaniu
decyzji zawodowych.

PZ B 07 K 2

Rozwigzuje dylematy
etyczne

W organizaciji pracy
wilasnej i zespotu.

Nie rozwigzuje
dylematow etycznych w
organizacji pracy
wiasnej i zespotu

Rozwigzuje dylematy
etyczne

W organizacji pracy
wiasnej i zespotu
niewystarczajgco i w
sposob czesciowy

Rozwigzuje dylematy
etyczne

W organizaciji pracy
wiasnej i zespotu przy
niewielkim wsparciu
opiekuna

Samodzielnie
rozwigzuje dylematy
etyczne

W organizacji pracy
wiasnej i zespotu.

PZ B 07 _K_3

Ponosi
odpowiedzialno$¢ za
bezpieczenstwo
wlasne i 0s6b

Nie potrafi ponosic
odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo wtasne
i 0s6b znajdujacych sie

Ponosi
odpowiedzialno$¢ za
bezpieczenstwo
wlasne i 0s6b

Ponosi
odpowiedzialno$¢ za
bezpieczenstwo
wiasne i oséb

Samodzielnie ponosi
odpowiedzialno$¢ za
bezpieczenstwo
wlasne i 0s6b
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znajdujgcych sie pod
jego opieka.

pod jego opieka

znajdujgcych sie pod
jego opiekg przy
wyraznym wsparciu
opiekuna

znajdujgcych sie pod
jego opiekg przy
niewielkim wsparciu
opiekuna

znajdujgcych sie pod
jego opieka.

PZ B 07 _K_4

Przestrzega zasad
etyki zawodowe;j

w relacji z pacjentem
i zespotem
terapeutycznym oraz
w pracy badawczej

Nie przestrzega zasad
etyki zawodowej w
relacji z zespotem

terapeutycznym oraz w

pracy badawczej

Pobieznie i
niewystarczajgco
Przestrzega zasad
etyki zawodowej

w relacji z pacjentem
i zespotem
terapeutycznym oraz
w pracy badawczej

Przestrzega zasad
etyki zawodowej

w relacji z pacjentem
i zespotem
terapeutycznym oraz
w pracy badawczej
przy niewielkim
wsparciu opiekuna

Przestrzega zasad
etyki zawodowej

w relacji z pacjentem
i zespotem
terapeutycznym oraz
w pracy badawczej w
SposOb wyczerpujgcy

Kryteria oceny efektow:

Poziom 1 — student nie osiggnat efektu

Poziom 2 - student osiggnat dostateczny poziom zaktadanego efektu ksztatcenia , wystarczajgcy do kompetentnego funkcjonowania

zawodowego

Poziom 3 - student osiggnat dobry poziom zaktadanego efektu ksztatcenia, umozliwiajgcy profesjonalne funkcjonowanie zawodowe w danym

zakresie

Poziom 4- student osiggnat wysoki poziom zaktadanego efektu ksztatcenia , umozliwiajgcy w petni profesjonalne funkcjonowanie zawodowe i
bardzo wysoka jakos¢ realizacji przysztych zadan zawodowych w danym zakresie

Praktyke nalezy uzna¢ za zrealizowana, jezeli student/ka spetnit wymagania kazdego z zatlozonych efektéow ksztatcenia co najmniej na

poziomie 2

10
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Kod modutowego
efektu
ksztatcenia

Modutowy efekt
ksztatcenia

Metody weryfikacji osiggniecia zatozonych efektow ksztatcenia

PZ B 07 W_1

Egzamin | Realizacja | Prezentacja Przedtuzona Esej Ocena 360° Samoocena
ustny zleconego obserwacja refleksyjny | (opinie pacjentéw,
zadania opiekuna praktyki cztonkéw zespotu
zawodowej terapeutycznego),
WIEDZA
Charakteryzuje
postepowanie
lecznicze
i pielegnacyjne w
zakresie tych X

schorzen naczyn,
ktére objawiajg sie
ranami przewlektymi
(owrzodzenie zylne,
owrzodzenie
niedokrwienne)

PZ B 07 W _2

Charakteryzuje
postepowanie
lecznicze

i pielegnacyjne u
chorych na
cukrzyce

11
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i zespot
metaboliczny, ze
zwréceniem
szczegolnej uwagi
na metody
insulinoterapii,
powiktania
metaboliczne
(hipoglikemia,
kwasica
metaboliczna) oraz
powiktania o
charakterze
neuropatii
obwodowej, makro-
i mikroangiopatii
(owrzodzenia
skoérne, stopa
cukrzycowa).

UMIEJETNOSCI

PZ B 07 U 1

Przygotowuje
chorego z cukrzycag
do badan
specjalistycznych,
rozpoznaje ich
mozliwe powikfania i
zapewnia opieke po

12
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wykonaniu tych
badan.

PZ B 07 U 2

Realizuje proces
pielegnowania
pacjenta z cukrzycg
i zespotem
metabolicznym.

PZ B 07 _U_3

Trafnie dobiera
dziatania zwigzane
z profilaktyka,
metodami leczenia

i pielegnowania
chorego w
przebiegu cukrzycy i
zespotu
metabolicznego.

PZ B 07 U 4

Rozpoznaje
sytuacje zyciowg
pacjenta

z cukrzycy i
zespotem
metabolicznym —w
celu zapobiegania
jego izolacji
spotecznej.

PZ B 07 U5

Nawigzuje
wspotprace z
osobami

13
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znaczgcymi dla
pacjenta chorego na
cukrzyce i zespot
metaboliczny,
korzysta z ich
pomocy.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

PZ B 09 K_1

Ponosi
odpowiedzialnos¢
za udziat

w podejmowaniu
decyzji
zawodowych.

PZ B 09 K 2

Rozwigzuje
dylematy etyczne
W organizaciji pracy
wiasnej i zespotu.

PZ B 09 K_3

Ponosi
odpowiedzialnos¢
za bezpieczenstwo
wlasne i 0s6b
znajdujgcych sie
pod jego opieka.

PZ B 05 K 4

Przestrzega zasad
etyki zawodowej
w relacji

14
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Z pacjentem
i zespotem X
terapeutycznym
oraz w pracy
badawczej

Zaliczam praktyki zawodowe i oSwiadczam, ze student/ka zrealizowal/a zakladane efekty ksztatcenia

Podpis i piecze¢ imienna opiekuna praktyk zawodowych, piecze¢ oddziatu data

Nie zaliczam praktyk zawodowych z powodu

Podpis i piecze¢ imienna opiekuna praktyk zawodowych, piecze¢ oddziatu data

15




