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WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY

Zatgcznik nr 6

DZIENNIK PRAKTYKI ZAWODOWEJ

ZAAWANSOWANA PRAKTYKA PIELEGNIARSKA W PRZEWLEKLYCH ZABURZENIACH PSYCHICZNYCH

WYDZIAL. PIELEGNIARSTWA

KIERUNEK STUDIOW: PIELEGNIARSTWO
FORMA STUDIOW: STACJONARNA
POZIOM KSZTALCENIA: STUDIA DRUGIEGO STOPNIA

WYMIAR GODZIN: 30

NAZWISKO | IMIE STUDENTA

NR ALBUMU................... ROK STUDIOW: | SEMESTR STUDIOW: II
MIEJSCE ODBYWANIA PRAKTYK ZAWODOWYCH

Potwierdzenie przez studenta zapoznania sie z Regulaminem odbywania praktyk zawodowych w Wyzszej Szkole Medycznej w Legnicy

Potwierdzenie przez mentora zapoznania sie z Pakietem dla mentoréw praktyk zawodowych

podpis mentora
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Zatgcznik nr 6

Lp. Nazwa umiejetnosci Zaliczenie
Data zaliczenia Podpis opiekuna praktyk
1 Przygotowuje pacjenta chorego psychicznie do badan
specjalistycznych i asystuje przy badaniu
2 Prowadzi psychoedukacje pacjenta z zaburzeniami psychicznymi
3 Prowadzi edukacje promociji zdrowia psychicznego z pacjentem i
jego rodzing
4 Prowadzi elementy psychoterapii i trening umiejetnosci
spotecznych z pacjentem chorym psychicznie
5 Prowadzi spotkanie psychoedukacyjne z rodzing i przedstawia
formy pomocy swiadczen medycznych i spotecznych
6 Pisze proces pielegnowania pacjenta chorego psychicznie w
oparciu o postawiong diagnoze pielegniarskg
Wyzsza Szkota Medyczna w Legnicy, 59-220 Legnica, ul. Powstancéw Slaskich 3, http://www.wsmlegnica.pl
tel.: 76 854 99 33, 76 854-99-41, 796 996 088 e-mail: prorektor@wsmlegnica.pl, dziekan@wsmlegnica.pl, prodziekan@wsmlegnica.pl, praktyki@wsmlegnica.pl

NIP 691-224-86-55, REGON 391050489



http://www.wsmlegnica.pl/
file:///C:/Users/WSM/Desktop/PRAKTYKI/dzienniki%202017/prorektor@wsmlegnica.pl,
mailto:dziekan@wsmlegnica.pl
mailto:prodziekan@wsmlegnica.pl
mailto:praktyki@wsmlegnica.pl

Polska
Nagroda

Q\

®-

"4
® 2016

Innowacyjnosci

WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY

Student/ka odbylt/a praktyki zawodowe w dniach:

Zatgcznik nr 6
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WYZSZA SZKOLA MEDYCZNA W LEGNICY

KARTA WERYFIKACJI OSIAGNIETYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Zatgcznik nr 6

Symbol efektu

Modutowy efekt ksztatcenia

Poziom zaliczenia
(od 1 do 4 zgodnie z kryteriami
oceny efektow)

WIEDZA

P7 B 13 W 1 Charakteryzuje profesjonalng opieke pielegniarskg nad przewlekle chorym psychicznie i jego rodzing.

Opisuje zasady pomocy i wsparcia w ramach $wiadczen medyczno-spotecznych oferowanych osobom
PZ_B_13 W_2 . : ! - ; i

— === Z problemami zdrowia psychicznego i ich rodzinom (opiekunom).
UMIEJETNOSCI

Przygotowuje pacjenta do badan specjalistycznych, rozpoznaje powiktania i zapewnia profesjonalng
PZ_B_13 U_1 | opieke po wykonaniu badan.
PZ B 13 U 2 Potrafi prowadzi¢ psychoedukacje pacjentéw z zaburzeniami psychicznymi
PZ B 13 U 3 Prowadzi edukacje w zakresie promocji zdrowia psychicznego dla chorych oraz ich opiekunéw
Pz B 13 U 4 Stosuje elementy psychoterapii dla oséb z zaburzeniami psychicznymi
PZ B 13 U 5 Potrafi przeprowadzi¢ trening umiejetnosci spotecznych jako formy rehabilitacji psychiatryczne;.

Potrafi rozpoznac¢ sytuacje zyciowg pacjenta z przewlektg chorobg psychiczna, jego problemy z
PZ B 13 U_6 | komunikowaniem sie z otoczeniem lub brakiem akceptacji ze strony otoczenia

Wskazuje mozliwosci pomocy i wsparcia w ramach swiadczen medyczno-spotecznych oferowanych
PZ B 13 U_7 | osobie z zaburzeniami psychicznymi i jej opiekunom

Nawigzuje wspoitprace z rodzing chorego z przewleklg chorobg psychiczna, a takze z osobami dla niego
PZ B 13 U 8 znaczacymi.
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Zatgcznik nr 6

KOMPETENCJE SPOLECZNE
PZ B 13 K_1 Ponosi odpowiedzialno$¢ za udziat w podejmowaniu decyzji zawodowych.
PZ B 13 K_2 Rozwigzuje dylematy etyczne w organizacji pracy wtasnej i zespotu.
P7 B 13 K 3 Ponosi odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo wtasne i osdb znajdujgcych sie pod jego opieka.

Przestrzega zasad etyki zawodowej w relacji z pacjentem i zespotem terapeutycznym oraz w pracy
PZ B 13 K 4 | badawczej.

KRYTERIA ZALICZENIA

Symbol efektu Poziom wymagan
EFEKT | 1 | 2 | 3 | 4
WIEDZA

ch : Nie potrafi Pobieznie Poprawnie ale Prawidtowo i wyczerpujgco

arakteryzuje harakter C harakteryzuje niewyczerpujgco charakteryzuje
profesjonalng opieke scharakieryzowac charakteryzuje y Puig teryzue

. X profesjonalnej opieki profesjonalng opieke charakteryzuje profesjonalng opieke

pielegniarska nad . X L . X : . : :

Pz B 13 W_1 przewlekle chorym pielegniarskiej nad pielegniarskg nad chorym profesjonalng opieke pielegniarskg nad chorym
psychicznie i jego przew!eklg c.hlorym _ psychicznie i jego rodzing pieleg_niar.skg.nad chorym psychicznie i jego rodzing.
rodzing psychicznie i jego rodzing psyc_hlcznle i jego rodzing

) rozsianego.
Opisuje zasady pomocy i | Nie potrafi opisa¢ zasad Pobieznie Poprawnie ale Prawidtowo i wyczerpujgco
wsparcia w ramach pomocy i wsparcia w opisuje zasady pomocy i niewyczerpujgco opisuje opisuje zasady pomaocy i

PZ_B_11_W_2 | $wiadczeh medyczno- ramach swiadczen wsparcia w ramach zasady pomocy i wsparcia | wsparcia w ramach
spotecznych medyczno-spotecznych Swiadczen medyczno- w ramach swiadczen Swiadczen medyczno-
oferowanych osobom z oferowanych osobom z spotecznych oferowanych | medyczno-spotecznych spotecznych oferowanych
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problemami zdrowia
psychicznego i ich
rodzinom (opiekunom)

problemami zdrowia
psychicznego i ich
rodzinom (opiekunom)

osobom z problemami
zdrowia psychicznego i ich
rodzinom (opiekunom)

oferowanych osobom z
problemami zdrowia
psychicznego i ich
rodzinom (opiekunom)

osobom z problemami
zdrowia psychicznego i ich
rodzinom (opiekunom)

UMIEJETNOSCI

Przygotowuje pacjenta
do badah
specjalistycznych,

Nie potrafi przygotowac
pacjenta do badan
specjalistycznych,
rozpoznaje powikfania i

Przygotowuje chorego do
badan specjalistycznych w
sposob mato samodzielny,
rozpoznaje powikfania w

Przygotowuje chorego do
badan specjalistycznych

przy niewielkim wsparciu
opiekuna ,rozpoznaje

Przygotowuje chorego do
badan specjalistycznych,
rozpoznaje powiktania i
zapewnia opieke po ich

PZ B 13 U_1 | rozpoznaje powiktania i . fesional ‘b pobie: : iKtania. i . K i dzielnie i
zapewnia profesjonalng zapewnia profesjonalng sposob pobiezny, i powikiania, i zapewnia wykonaniu samodzielnie i
' : opieke po wykonaniu zapewnia opieke po ich opieke po ich wykonaniu w spos6b wyczerpujacy
opieke po wykonaniu badar K . b mat awielki )
badar. adan wykonaniu w sposéb mato | przy niewielkim wsparciu
samodzielny opiekuna
Potrafi prowadzi¢ Nie potrafi prowadzi¢ Prowadzi psychoedukacje | Prowadzi psychoedukacje | Prowadzi psychoedukacje
psychoedukacje psychoedukaciji pacjentdw z zaburzeniami | pacjentow z zaburzeniami | pacjentéw z zaburzeniami
pacjentow z pacjentéw z psychicznymi w sposob psychicznymi w przy psychicznymi samodzielnie
PzZ B 13 U_2 | zaburzeniami zaburzeniami mato samodzielny niewielkim wsparciu
psychicznymi psychicznymi opiekuna
: ; Nie potrafi prowadzié Prowadzi edukacje w Prowadzi edukacje w Prowadzi edukacje w
Prowadzi edukacje w - . ; . . ; 3 . ; __ .
) 2 edukacji w zakresie zakresie promocji zdrowia | zakresie promociji zdrowia | zakresie promocji zdrowia
zakresie promocji . . ; ; X
: ) promocji zdrowia psychicznego dla chorych | psychicznego dla chorych | psychicznego dla chorych
PZ_B_13 U_3 | zdrowia psychicznego . : ; ; : NP : ; ;
dia chorveh oraz ich psychicznego dla chorych | oraz ich opiekunéw w oraz ich przy niewielkim oraz ich opiekunow
o iekung’)/w oraz ich opiekunéw sposob mato samodzielny | wsparciu opiekuna samodzielnie i w sposéb
P wyczerpujacy
Nie potrafi stosowac Stosuje elementy Stosuje elementy Stosuje elementy
Stosuje elementy elementoéw psychoterapii | psychoterapii dla oséb z psychoterapii dla oséb z psychoterapii dla oséb z
P7 B 13 U 4 psychoterapii dla oséb z | dla oséb z zaburzeniami zaburzeniami zaburzeniami zaburzeniami psychicznymi

zaburzeniami
psychicznymi

psychicznymi

psychicznymi w sposob
mato samodzielny

psychicznymi przy
niewielkim wsparciu
opiekuna

w petni samodzielnie
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Potrafi przeprowadzi¢
trening umiejetnosci
spotecznych jako formy
rehabilitacji

Nie potrafi przeprowadzi¢
treningu umiejetnosci
spotecznych jako formy
rehabilitacji

Potrafi przeprowadzi¢
trening umiejetnosci
spotecznych jako formy
rehabilitaciji

Potrafi przeprowadzi¢
trening umiejetnosci
spotecznych jako formy
rehabilitaciji

Potrafi przeprowadzi¢
trening umiejetnosci
spotecznych jako formy
rehabilitacji psychiatrycznej

PZ B 13 U5 . . . . . . . S L
— === psychiatryczne;. psychiatrycznej psychiatrycznej psychiatrycznej niewielkim | samodzielnie i
samodzielny i wsparciu opiekuna wyczerpujgco
wyczerpujacy
Potrafi rozpoznat Nie poftlre?ﬂ rozpozna¢ Roz_poznaje lsytuaCJe Ro;poznaje .sytuaCJe I_?oz_poznaje _sytuaCJe
oL sytuacji zyciowej z zyciowg pacjenta zyciowg pacjenta zyciowg pacjenta
syluacje zyciowa lektg chorob lektg chorob lektg chorob lektg chorob
acjenta z przewlekla przewlektg chorobg z przewlektg chorobg z przewlekig chorobg z przewlekig chorobg
Ehorob svchiczna. iedo psychiczng, jego psychiczna, jego problemy | psychiczng, jego psychiczng, jego problemy
a psy a 1e9 problemy z z komunikowaniem sie z problemy z z komunikowaniem sie z
PZ B 13 U _6 | problemy z . . . . X . , . . i
. . ; komunikowaniem sie z otoczeniem lub brakiem komunikowaniem sie z otoczeniem lub brakiem
komunikowaniem sie z . ‘ i’ . ¢ "
) ‘ otoczeniem lub brakiem akceptacji ze strony otoczeniem lub brakiem akceptacji ze strony
otoczeniem lub brakiem - ; ] - ) AT
akceptacji ze strony akcepta_cu ze strony otoczen!a w s_posob mato akcepta_cp ze str(_)ny_ _ otoczenla_ samodzielnie i
otoczenia otoczenia samodzielny i otoczenia przy niewielkim | wyczerpujgco
niewyczerpujgco wsparciu opiekuna
Nie potrafi wskazywaé Wskazuje mozliwosci Wskazuje mozliwosci Samodzielnie wskazuje
Wskazuje mozliwosci mozliwosci pomocy i pomocy i wsparcia w pomocy i wsparcia w mozliwosci pomocy i
pomocy i wsparcia w wsparcia w ramach ramach $wiadczen ramach $wiadczen wsparcia w ramach
ramach swiadczen Swiadczen medyczno- medyczno-spotecznych medyczno-spotecznych Swiadczen medyczno-
P7 B 13 U 7 medyczno-spotecznych spotecznych oferowanych | oferowanych osobie z oferowanych osobie z spotecznych oferowanych
— —""—"—"| oferowanych osobie z osobie z zaburzeniami zaburzeniami zaburzeniami osobie z zaburzeniami
zaburzeniami psychicznymi i jej psychicznymi i jej psychicznymi i jej psychicznymi i jej
psychicznymi i jej opiekunom opiekunom sposob mato opiekunom przy opiekunom
opiekunom samodzielny i przy duzym | niewielkim wsparciu
wsparciu opiekuna opiekuna
Nawigzuje wspotprace z | Nie potrafi nawigzaé Nawigzuje wspétprace z Nawigzuje wspétprace z Nawigzuje wspotprace z
P7 B 13 U 8 rodzing chorego z wspotpracy przewlektg rodzing chorego z rodzing chorego z rodzing chorego z

przewlektg chorobg
psychiczng, a takze z

chorobg psychiczng, a
takze z osobami dla

przewlekig chorobg
psychiczng, a takze z

przewlekig chorobg
psychiczng, a takze z

przewlektg chorobg
psychiczng, a takze z
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osobami dla niego
znaczgcymi

niego znaczacymi

osobami dla niego
znaczgcymi przy duzym
wsparciu opiekuna w
sposob mato samodzielny

osobami dla niego
znaczacymi przy
niewielkim wsparciu
opiekuna

osobami dla niego
znaczgcymi samodzielnie i
w sposob wyczerpujacy

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Ponosi odpowiedzialno$é
za udziat

Nie potrafi ponosi¢
odpowiedzialnosci za

Ponosi odpowiedzialno$é
za udziat w podejmowaniu

Ponosi odpowiedzialno$é
za udziat w podejmowaniu

Samodzielnie ponosi
odpowiedzialnos¢ za udziat

PZ B 13 K 1 | wpodejmowaniu decyzji | udziat w podejmowaniu decyzji zawodowych w decyzji zawodowych przy | w podejmowaniu decyzji
zawodowych. decyzji zawodowych sposob czesciowy, przy niewielkim wsparciu zawodowych.
duzym wsparciu opiekuna | opiekuna
Rozwigzuje dylematy Nie rozwigzuje Rozwigzuje dylematy Rozwigzuje dylematy Samodzielnie rozwigzuje
etyczne dylematéw etycznych w etyczne etyczne dylematy etyczne
Pz B 13K 2 | W organizacji pracy organizacji pracy wtasnej | w organizacji pracy W organizacji pracy W organizacji pracy wiasnej
— —""— =" | wiasnej i zespotu. i zespotu wiasnej i zespotu wilasnej i zespotu przy i zespotu.
niewystarczajaco i w niewielkim wsparciu
sposbb czesciowy opiekuna
Ponosi odpowiedzialno$¢ | Nie potrafi ponosi¢ Ponosi odpowiedzialno$¢ Ponosi odpowiedzialno$é Samodzielnie ponosi
za bezpieczenstwo odpowiedzialnosci za za bezpieczenstwo wlasne | za bezpieczenstwo odpowiedzialnos¢ za
wiasne i os6b bezpieczenstwo wiasne i | i 0séb znajdujgcych sie wiasne i os6b bezpieczenstwo wiasne
Pz_B_13 K_3 L . 3 C ; g : o . . C o )
— —""— =" | znajdujgcych sie pod 0s6b znajdujgcych sie pod jego opiekg przy znajdujgcych sie pod jego | i oséb znajdujgcych sie
jego opieka. pod jego opieka wyraznym wsparciu opieka przy niewielkim pod jego opieka.
opiekuna wsparciu opiekuna
Przestrzega zasad etyki Nie przestrzega zasad Pobieznie i Przestrzega zasad etyki Przestrzega zasad etyki
zawodowej w relaciji etyki zawodowej w relacji | niewystarczajgco zawodowej w relacji zawodowej w relaciji
z pacjentem i zespotem z zespotem Przestrzega zasad etyki Z pacjentem i zespotem z pacjentem i zespotem
PZ_B_13 K_4 | terapeutycznym oraz terapeutycznym oraz w zawodowej w relacji terapeutycznym oraz terapeutycznym oraz

w pracy badawcze;.

pracy badawczej

Z pacjentem i zespotem
terapeutycznym oraz
w pracy badawczej

w pracy badawczej przy
niewielkim wsparciu
opiekuna

w pracy badawczej w
sposob wyczerpujacy
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student osiggngt dostateczny poziom zaktadanego efektu ksztatcenia , nie wystarczajacy do kompetentnego funkcjonowania

student osiggnat dobry poziom zaktadanego efektu ksztatcenia, umozliwiajgcy profesjonalne funkcjonowanie zawodowe w danym

Poziom 4- student osiggnat wysoki poziom zaktadanego efektu ksztatcenia , umozliwiajgcy w petni profesjonalne i samodzielne funkcjonowanie
zawodowe i bardzo wysokg jakos¢ realizacji przysztych zadah zawodowych w danym zakresie

Praktyke nalezy uznaé¢ za zrealizowana, jezeli student/ka spetnit wymagania kazdego z zatozonych efektow ksztatcenia co najmniej na

poziomie 4

Efekty zostaly osiggniete poprzez metody zgodne z sylabusem z przedmiotu:

Kod modutowego
efektu ksztatcenia

Modutowy efekt ksztatcenia

Metody weryfikacji osiggniecia zatozonych efektow ksztatcenia

Egzamin | Realizacja Prezentacja Przedtuzona Esej Ocena 360° (opinie Projekt
ustny zleconego obserwacja refleksyjny | pacjentow, cztonkow
zadania opiekuna praktyki zespotu
zawodowej terapeutycznego),sa
moocena
WIEDZA
Charakteryzuje
profesjonalng opieke
PZ B 13 W 1 pielegniarskag nad X
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przewlekle chorym
psychicznie i jego rodzing.

Opisuje zasady pomocy i
wsparcia w ramach
Swiadczen medyczno- X
Pz B 13 W 2 spotecznych oferowanych
osobom z problemami
zdrowia psychicznego i ich
rodzinom (opiekunom).

UMIEJETNOSCI

Przygotowuje pacjenta do
Pz B 13 U 1 badan specjalistycznych,
rozpoznaje powiktania i X
zapewnia profesjonalng
opieke po wykonaniu
badanh.

Potrafi prowadzi¢

psychoedukacje pacjentéw
Pz B 13 U 2 Z zaburzeniami X
psychicznymi

Prowadzi edukacje w

zakresie promociji zdrowia
Pz B 13 U 3 psychicznego dla chorych X
oraz ich opiekunow

Stosuje elementy
Pz B 13 U 4 psychoterapii dla oséb z
zaburzeniami psychicznymi X

Potrafi przeprowadzi¢ X
trening umiejetnosci
PZ_B_13 U 5 spotecznych jako formy
rehabilitacji
psychiatrycznej.
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PZ B 13 U 6

Potrafi rozpoznac¢ sytuacje
zyciowg pacjenta z
przewlekig chorobg
psychiczna, jego problemy
z komunikowaniem sie z
otoczeniem lub brakiem
akceptacji ze strony
otoczenia

PZ B 13 U 7

Wskazuje mozliwosci
pomocy i wsparcia w
ramach swiadczen
medyczno-spotecznych
oferowanych osobie z
zaburzeniami psychicznymi
i jej opiekunom

PZ B 13 _U 8

Nawigzuje wspétprace z
rodzing chorego z
przewlekig chorobg
psychiczng, a takze z
osobami dla niego
znaczgcymi.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

PZ B 13 K_1

Ponosi odpowiedzialnos¢
za udziat

w podejmowaniu decyzji
zawodowych.

PZ B 13 K_2

Rozwigzuje dylematy
etyczne

W organizacji pracy wtasnej
i zespotu.

Ponosi odpowiedzialno$¢
za bezpieczenstwo wlasne
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Pz B 13 K 3 i 0s6b znajdujgcych sie pod X
jego opieka.

Przestrzega zasad etyki
Pz B 13 K 4 zawodowej w relacji

Z pacjentem i zespotem
terapeutycznym oraz

w pracy badawczej

Zaliczam praktyki zawodowe i o$wiadczam, Ze student/ka zrealizowal/a zaktadane efekty ksztatcenia’

Podpis i piecze¢ imienna opiekuna praktyk zawodowych, piecze¢ oddziatu, data

Nie zaliczam praktyk zawodowych z powodu”

Podpis i piecze¢ imienna opiekuna praktyk zawodowych, piecze¢ oddziatu, data

*Niepotrzebne skresli¢
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